MECHA

Kako izpolnjevati dolocbe omejitve 71 iz
uredbe REACH, smernice za uporabnike
NMP (1-metil-2-pirolidona)

Julij 2019



Kako izpolnjevati dolocbe omejitve 71 iz uredbe REACH, smernice za uporabnike NMP 2

Izjava o omejitvi odgovornosti

Namen tega dokumenta je uporabnikom pomagati pri izpolnjevanju obveznosti iz

uredbe REACH, vendar uporabnike opozarjamo, da je besedilo uredbe REACH edini
verodostojni pravni referen¢ni dokument in da informacije v tem dokumentu niso pravni
nasveti. V nekaterih oddelkih so navedeni sklici na obveznosti, ki izhajajo iz zakonodaje EU in
nacionalne zakonodaje o varnosti in zdravju pri delu. lzvajanje direktiv EU o varnosti in
zdravju pri delu na nacionalni ravni se lahko razlikuje od primerov, navedenih v tem
dokumentu. Za uporabo informacij je odgovoren izkljuéno uporabnik. Evropska agencija za
kemikalije ne prevzema nobene odgovornosti za uporabo informacij iz tega dokumenta.

Razlicica Spremembe
1.0 10. 7. 2019 Prva izdaja
Zahvala

Agencija ECHA se zahvaljuje naslednjim organizacijam za njihovo podporo in prispevke pri
pripravi teh smernic: Petrochemicals Europe (sektor sveta Cefic), BASF SE, NXP
Semiconductors, Farmak, LyondellBasell, MicroQuartz, Saft Batteries, Schwering & Hasse
Elektrodraht, Teijin Aramid, ESIA (evropsko zdruzenje industrije polprevodnikov) in
Europacable (evropski proizvajalci zic in kablov).

Naslov: Kako izpolnjevati dolocbe omejitve 71 iz uredbe REACH, smernice za
uporabnike NMP (1-metil-2-pirolidona)

Referencna st.: ECHA-19-H-07-SL
ISBN: 978-92-9481-220-9

KataloSka Stevilka: ED-01-19-554-SL-N
DOI: 10.2823/18752

Datum objave: julij 2019

Jezik: SL

© Evropska agencija za kemikalije, 2019
Naslovnica © Evropska agencija za kemikalije

Ce imate v zvezi s tem dokumentom vprasanja ali pripombe, jih posljite na obrazcu za
zahtevek po informacijah (navedite referen¢no Stevilko in datum izdaje). Obrazec je na voljo
pod zavihkom ,Kontakt" na spletiS¢u agencije ECHA na naslovu:
http://echa.europa.eu/contact

Evropska agencija za kemikalije

Postni naslov: P.O. Box 400, FI-00121 Helsinki, Finska
Naslov za obiskovalce: Annankatu 18, Helsinki, Finska


http://echa.europa.eu/contact

Kako izpolnjevati dolocbe omejitve 71 iz uredbe REACH, smernice za uporabnike NMP

Kazalo
1. LY 5 4
1.1 Komu SO NAMENJENE T8 SIMEINICET? ...ttt ettt ettt e eaaas 4
2 ©  0'a 1= 1 1= 4
L. 3 K] & NP 2 e e et aas 6
I N =T T L= o 6
IS S Y =T RV 1= To £ 10 3 I 5 N 7
2. KAJ MORATE STORITI, CE ZELITE USTREZNO NADZOROVATI TVEGANJE .......... 10
2.1 Kako preveriti, ali je vaSa uporaba zajeta v prejete scenarije izpostavljenosti ............. 10
2.2 Uporaba je zajeta v prejete scenarije izpostavljenosti .....cccvviieiviiiiiiiiii i 12
2.3 Uporaba NI zajeta v prejete scenarije izpostavljenosti........ooooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiien, 12
2.4 Preverjanje vaSe uporabe: varnostni list za ZmMes .....cccvviiiiiii i 13
2.5 Kako (razsSirjeni) varnostni list podpira oceno tveganja na delovhnem mestu? .............. 14
3. PRIMERI DOBRIH PRAKS ZA NADZOR NAD IZPOSTAVLJENOSTJO NMP ............ 15
R ¢ R = T o = V-4 1 =1 0 VI o 1.0 1= o 1 17
3.1.1 e Lo Y L=t a T LI LT o1 = V4 ] [=] a1 = P 18
3.1.2 [T =V o 1S A o =Y o [ 1T = 19
3.1.3 [ =T To F TRV 0 0 =T o] £=To TN T 1Y Yo [ TN 20
3.1.4 S a1 r= LT [=57Z= LT 1= 22
3.1.5 [V 740 =Y o} =P 22
3.1.6 Priprava za VZArZEVANJE ........cou it 23
3.1.7 CiScenje opreme Z UPorabo NMP ... i et 24
3.1.8 Navijanje ZiC, Primer 1Z SEKEOM A ..o i et eaaes 24
3.1.9 Dodatno gradivo za dobro PrakSO ... . ...t 29
4. SPREMLJANJE IN PREVERJANJE 1ZPOLNJEVANJA ZAHTEV ..ot 30
5. ZAKAJ IN KDAJ KOMUNICIRATI Z DOBAVITELIEM. ...t 32
6.  VIRI IN DODATNO BRANUJIE ..ttt e et et nees 34
7. [ 1 13 ANy N 35

7.1 Dodatek 1. Shematski prikaz za ponazoritev interakcije med uredbo REACH in direktivo

0 KM NI SOV ..o e e e e e e e e e e 35
7.2 Dodatek 2. MozZzne analitsSKe METOAE ...ttt eea e raraaaaens 36
7.3 Dodatek 3. Kje se uporablja NMP: sektorji in znacilne uporabe........c.cocooviiiiiiieennnnns 39

Kazalo tabel

Table 1: 1-Methyl-2-pyrrolidone common names and main Properties. .......ccviiiviiiiiiiii i eaieeaaas 6
Table 2: Harmonised classification Of NMP. ... et eanens 7
Table 3: Some examples of good practices to CONTrol EXPOSUIE. ....cuiiiieiii i ea e aaeeeanenas 16
Table 4: Potential analytical methods for workplace exposure (air) monitoring ..........ccooceiiiiiiiiiaiia... 36
Table 5: Potential analytical methods for biological MoONItOriNgG ......covviiiiiii e 38
Table 6: Current European values for eXposure CONTIOl. . ... aee e 38

Table 7: Overview of industrial Sectors USiNG NMP. ... e e e eaneas 39



Kako izpolnjevati dolocbe omejitve 71 iz uredbe REACH, smernice za uporabnike NMP

1. Uvod

1.1 Komu so namenjene te smernice?

Namen tega dokumenta je pomagati uporabnikom 1-metil-2-pirolidona (NMP) ali zmesi, Ki
vsebujejo NMP (C = 0,3 %), pri izpolnjevanju zahtev omejitve iz uredbe REACH. Te smernice
so namenjene tudi kot pomo¢ organom pri razumevanju pri¢akovanj in pri evalvaciji
izpolnjevanja obveznosti v dolo¢enem obratu.

NMP je usklajeno razvrscen kot strupen za razmnozevanje (snov, strupena za razmnoZevanje,
kategorije 1B) in poleg tega drazi dihalne poti, koZo in oci. V Evropi za NMP velja omejitev 71
iz Priloge XVII k uredbi REACH. Ce morate na svojem delovnem mestu uporabljati NMP,
morate zascititi vsakogar, ki bi mu lahko bil izpostavljen. Te smernice so vam v pomoc pri
razumevanju, kaj morate storiti, da boste izpolnili doloCbe te omejitve, in hkrati upostevali vse
veljavne obveznosti glede varnosti in zdravja pri delu.

Splo3ni pristop, opisan v teh smernicah, se lahko uporabi tudi pri drugih aproticnih topilih,
podobnih NMP (kot sta N,N-dimetilformamid (DMF) in N,N—dimetilacetamid (DMAC)), ¢e bodo
za druga aproti¢na topila uvedene podobne omejitve iz uredbe REACH. Nekateri elementi
smernic so specifi¢ni za NMP (npr. primeri dobre prakse, metode spremljanja, opis uporab itd.)
in jih zato morda ni mogoce neposredno uporabiti pri drugih snoveh.

Da bo podrocje uporabe teh smernic jasno doloceno, je treba pojasniti pomen nekaterih
izrazov, ki se uporabljajo v tem dokumentu.

Uporaba: kot je opredeljeno v zakonodaji REACH, pomeni predelavo, formulacijo, porabo,
hrambo, posedovanje, obdelavo, polnjenje v posode, prenos iz ene posode v drugo, mesanje,
izdelavo izdelka ali katero koli drugo uporabo.

Uporabnik NMP: v teh smernicah se izraz uporabnik razume kot , konc¢ni uporabnik®, tj.
kateri koli udelezenec, ki pri svojih industrijskih ali poklicnih dejavnostih uporablja NMP ali
zmes, ki vsebuje NMP, vendar ju ne dobavlja drugim.

Dobavitelj NMP: vsak udelezenec, ki dobavlja NMP ali zmesi, ki vsebujejo NMP, drugim
udelezencem. Dobavitelji NMP so lahko:

e registracijski zavezanci za NMP (proizvajalci ali uvozniki),

e nadaljnji uporabniki, ki dobavljajo NMP (npr. ponovna polnila),

o distributerji, ki dobavljajo NMP.
Dobavitelji zmesi, ki vsebujejo NMP, so lahko:

e registracijski zavezanci, ki formulirajo in dobavljajo zmesi, ki vsebujejo NMP,

¢ nadaljnji uporabniki, ki formulirajo in dobavljajo zmesi, ki vsebujejo NMP,

o distributerji, ki dobavljajo zmesi, ki vsebujejo NMP.

Delavec: v teh smernicah se izraz delavec razume kot vsaka oseba, zaposlena pri delodajalcu,
kar vkljuc€uje pripravnike in vajence, izkljuCuje pa delavce v gospodinjstvu?! (glejte ILO C189)
ter poklicne uporabnike (npr. samozaposlene osebe).

1.2 Omejitev

Uporabo NMP je zaradi njegovih nevarnih lastnosti omejila Evropska komisija aprila 2018.
Omejitev pod vnosom 71 Priloge XVII k uredbi REACH se uporablja za proizvodnjo, dajanje na
trg in uporabo NMP ter navaja naslednje zahteve:

1 Glejte ILO C189,
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?2p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100 INSTRUMENT 1D:2551460.
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1. Po 9. maju 2020 se ne daje v promet kot snov kot taka ali v zmeseh v koncentracijah,
enakih ali vecljih od 0,3 %, razen Ce proizvajalci, uvozniki in nadaljnji uporabniki dajo
na voljo ustrezna porocila o kemijski varnosti ali varnostne liste, pri ¢emer sta vrednosti
izpeljane ravni brez uéinka (DNEL) v zvezi z izpostavljenostjo delavcev 14,4 mg/m3
prek vdihavanja in 4,8 mg/kg/dan prek stika s koZo.

V praksi odstavek 1 od dobaviteljev NMP ali zmesi, ki vsebujejo NMP

(C = 0,3 % m/m), zahteva izvedbo ocene kemijske varnosti z uporabo obveznih
vrednosti DNEL za izpostavljenost delavcev 14,4 mg/m? prek vdihavanja in

4,8 mg/kg/dan prek stika s kozo. Dobavitelji morajo to oceno dokumentirati v porocilu
in rezultate ocene (primerni pogoji uporabe in ukrepi za obvladovanje tveganja) navesti
na varnostnem listu, ki ga posredujejo svojim kupcem. Obvezne vrednosti DNEL je
treba navesti v varnostnih listih ne glede na tonazo. Dobavitelji NMP bodo morali
ravnati v skladu s tem odstavkom od 9. maja 2020 dalje.

2. Po 9. maju 2020 se ne proizvaja ali uporablja kot snov kot taka ali v zmeseh v
koncentracijah, enakih ali vecjih od 0,3 %, razen Ce proizvajalci in nadaljnji uporabniki
sprejmejo ustrezne ukrepe za obvladovanje tveganja ter vzpostavijo ustrezne
operativne pogoje, ki zagotavljajo, da je izpostavljenost delavcev manjSa od vrednosti
DNEL, dolocenih v odstavku 1.

V praksi odstavek 2 od proizvajalcev, dobaviteljev in uporabnikov NMP zahteva, da
NMP ali zmesi, ki vsebujejo NMP (C = 0,3 % m/m), uporabljajo tako, da zagotovijo, da
delavci niso izpostavljeni NMP nad vrednostmi DNEL, dolocenimi v omejitvi. Proizvajalci
in uporabniki NMP bodo morali ravnati v skladu s tem odstavkom od 9. maja 2020
dalje.

3. Z odstopanjem od odstavkov 1 in 2 se obveznosti iz teh odstavkov v zvezi z dajanjem v
promet za uporabo ali s samo uporabo kot topilo ali reaktant v postopku nanaSanja
povrsinskih zascit za Zice uporabljajo od 9. maja 2024.

V praksi odstavek 3 dobaviteljem in uporabnikom NMP kot topila ali reaktanta v
postopku nanasanja povrsinskih zascit za Zice daje na voljo vec ¢asa za izpolnjevanje
dolocil omejitve. V skladu z odstavkoma 1 in 2 bodo morali ravnati od 9. maja 2024
dalje.

Omejitev je objavljena v Uradnem listu Evropske unije?, vec informacij o dokumentaciji za
omejitve pa je na voljo na spletiS¢u agencije ECHAS.

Te smernice se osredotocCajo na izpolnjevanje dolocb iz odstavka 2 omejitve s staliS¢a
uporabnika. Polozaj uporabnikov NMP se razlikuje od obiCajnega polozaja uporabnikov snovi ali
zmesi iz uredbe REACH, ker so vrednosti DNEL za NMP zdaj obvezne za vse udelezence,
Casovnica za izpolnjevanje dolo¢b pa je dolo¢ena v omejitvi.

2 Uredba Komisije (EU) 2018/588 z dne 18. aprila 2018 o spremembi Priloge XVII k Uredbi (ES) $t. 1907/2006
Evropskega parlamenta in Sveta o registraciji, evalvaciji, avtorizaciji in omejevanju kemikalij (REACH) glede 1-metil-2-
pirolidonahttps://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.L_.2018.099.01.0003.01.ENG&toc=0J:L:2018:099:TOC.

3 Dokumentacija za omejitve na spletiS¢u agencije ECHA https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-
proposals/-/substance-

rev/1899/term?_viewsubstances_ WAR_echarevsubstanceportlet SEARCH_CRITERIA _EC_NUMBER=212-828-

1& viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet DISS=true.
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1.3 Kaj je NMP?

NMP je organska kemijska spojina, opredeljena s Stevilko Evropske skupnosti 212- CH,
828-1, registrsko Stevilko CAS 872-50-4 in molekulsko formulo CsH9NO. NMP se v IL
Evropo uvaza in se v Evropi proizvaja v velikih koli¢inah (20 000-30 000 ton na o
leto v obdobju 2017-2018). Pogosto se uporablja kot topilo v razli¢nih industrijah, Q;
kot so petrokemija, povrsinska obdelava in farmacija. Za vec informacij o uporabah
glejte Dodatek 7.3.

CHs CHs

N N

@) O]

Tabela 1: SploSna imena in glavne lastnosti 1-metil-2-pirolidona.

Lastnost Vrednost

SploSna imena

NMP, N-metil-2-pirolidon, metil pirolidon, 1-
metilpirolidon in N-metilpirolidon

Videz Tekoce pri sobni temperaturi
Barva Brezbarvno
Vonj Rahel aminski vonj (vonj po ribah)

Talisce/ledisce

—24,2 °C pri 101 325 Pa

Vrelisce 204,1 °C pri 101 325 Pa
Gostota 1,03 g/cm3 pri 25 °C
Parni tlak 32 Pa pri 20 °C

Topnost v vodi

MeSa se z vodo 1 000 g/l pri 20 °C

Plamenisce

91 °C pri 101 325 Pa

Biorazgradljivost v vodi

Lahko biorazgradljivo (100 %)

1.4 Nevarnosti

NMP je strupen za razmnozZevanje (lahko skoduje nerojenemu otroku), povzroca resno

drazenje oci, povzrocCa drazenje koze in lahko povzroca drazenje dihalnih poti. Evropska unija
je prepoznala te nevarne lastnosti in v skladu z uredbo o razvr$canju, oznacevanju in pakiranju
(CLP) poskrbela za usklajeno razvrstitev (in oznacitev). Od 1. marca 2018 je NMP razvrscen,

kot je prikazano v tabeli 2.

V delovnem okolju lahko NMP vstopi v telo z vdihavanjem hlapov (ali aerosolov) snovi ali prek
koZe zaradi pljuskanja ali kapljic, noSenja umazane osebne varovalne opreme in dotikanja
umazanih povrsin. V telo lahko prek koze vstopi tudi NMP, ki je v ozracCju prisoten v obliki

hlapov.
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Tabela 2: Usklajena razvrstitev NMP.

Obvezna usklajena razvrstitev NMP (CLPOO, ATP09), indeksna St. 606-021-00-7

Razred in kategorija S .
X Koda nevarnosti in izjava o nevarnosti

nevarnosti

Repr. 1B H360D*** Strupenost za razmnozevanje, lahko Skoduje
nerojenemu otroku

Draz. oCi 2 H319 Hudo draZenje oci, povzroca hudo drazenje oci

Draz. koze 2 H315 Drazenje koze, povzroca drazenje koze

STOT SE 3 H335 SpeC|f|cn§ strupenost za C|IJn§_orgavne - epkrat_na _
izpostavljenost, lahko povzroci drazenje dihalnih poti

Oznaka *** pri H360D pomeni, da je bila razvrstitev Repr. 1B prenesena iz prejdnje zakonodaje* brez
novejSega pregleda v skladu z uredbo CLP, razvrstitev Repr. 1B pa je bila potrjena v dokumentaciji za
omejitve.

Opomba:

e Za razvrstitev Repr. 1B — H360D*** se uporablja sploSna mejna koncentracija C = 0,3 %. Pod to
koncentracijo se razvrstitev Repr. 1B — H360D*** ne uporablja.

e Zarazvrstitev STOT SE 3 — H335 obstaja posebna mejna koncentracija C = 10 %. Pod to
koncentracijo se razvrstitev STOT SE 3 — H335 ne uporablja.

e Zarazvrstitev Draz. o¢i 2 — H319 se uporablja splosna mejna koncentracija C = 10 %. Pod to
koncentracijo se razvrstitev Draz. o¢i 2 — H319 ne uporablja.

e Za razvrstitev Draz. koZze 2 — H315 se uporablja sploSna mejna koncentracija C = 10 %. Pod to
koncentracijo se razvrstitev Draz. koze 2 — H315 ne uporablja.

Na etiketi, pritrjeni na vsebnik/embalazo NMP, morajo biti vidni naslednji elementi:

Nevarno
Opozorilna Nevarnosti za zdravje o
beseda (GHS08) Klicaj (GHS07)

Dodatne informacije o zahtevah za razvrscanje, oznacevanje in pakiranje so na voljo v
Smernicah za oznacevanje in pakiranje v skladu z Uredbo (ES) §t. 1272/20085.

1.5 Kaj so vrednosti DNEL?

Izpeljane ravni brez ucinka (DNEL) so ravni izpostavljenosti snovi, pod katerimi pri ¢loveku ni
pricakovati negativnih ucinkov na zdravje. Izracunajo se iz informacij o nevarnostih,
pridobljenih in zbranih za namene registracije snovi v skladu z uredbo REACH, ter pomenijo
referencne vrednosti za oceno kemijske varnosti. Te ravni brez uCinka izpeljejo registracijski
zavezanci, tj. proizvajalci in uvozniki snovi, v okviru postopka registracije REACH za nevarne

4 Evropska direktiva o nevarnih snoveh (DSD), ki pokriva nevarne kemi¢ne snovi, je bila uvedena leta 1967 za zascito
javnega zdravija, zlasti zdravja delavcev, ki delajo z nevarnimi kemi¢nimi snovmi. Direktivo je z 20. januarjem 2009
nadomestil nov zakon, znan kot Uredba o razvrscanju, oznacCevanju in pakiranju snovi ter zmesi (CLP).

5 Smernice za oznacevanje in pakiranje https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/clp_labelling_en.pdf/.
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snovi. V dolo¢enih okolis¢inah v skladu z uredbo REACH lahko vrednosti DNEL izpeljejo organi
(postopek za omejitev) ali jih priporoc¢i Odbor za oceno tveganja pri agenciji ECHA (postopek
za avtorizacijo).

Za eno snov lahko obstaja vec vrednosti DNEL, saj je ta specificna za doloCeni nacin in ucinek
izpostavljenosti. V takih primerih je treba upostevati tudi zdruzeno tveganje, kadar je mogocih
vec nacinov. Pri izpostavljenosti, ki traja ves delovnik, se izraCunajo dolgoroc¢ne/kronic¢ne
sistemske® vrednosti DNEL. Zato jih je treba uporabiti za evalvacijo tveganja zaradi
vsakodnevne izpostavljenosti na podlagi osemurnega povprecja.

Kadar se za snov v skladu z uredbo REACH izvaja ocena kemijske varnosti, se vrednosti DNEL
uporabljajo kot referencne vrednosti za vzpostavitev in dolocitev operativnih pogojev’ ter
ustreznih ukrepov za obvladovanje tveganja®. Vrednosti DNEL se primerjajo z izpostavljenostjo
delavca (na podlagi izmerjenih ali modeliranih podatkov) pri dolo¢eni uporabi oziroma
uporabah NMP ob ustreznih ukrepih za obvladovanje tveganja. Ce raven izpostavljenosti ne
presega vrednosti DNEL, se Steje, da so pogoji uporabe zadostni za nadzor tveganj. V
nasprotnem primeru je treba operativne pogoje in ukrepe za obvladovanje tveganja popraviti
tako, da raven ne presega vrednosti DNEL. V primeru vec nacinov izpostavljenosti (in vec
vrednosti DNEL, kot velja tudi za NMP) je treba pri oceni tveganja upoStevati tudi zdruzeno
izpostavljenost iz vseh nacinov.

Oceno kemijske varnosti obi¢ajno opravi registracijski zavezanec ali dobavitelj. 1z prakti¢nih
razlogov registracijski zavezanec raven izpostavljenosti pogosto ocenjuje z orodji za
modeliranje izpostavljenosti. Informacije o pogojih varne uporabe so navedene na razSirjenih
varnostnih listih.

Pri NMP so vrednosti DNEL za izpostavljenost prek vdihavanja in prek stika s kozo izpeljali
organi v okviru postopka omejitve v skladu z uredbo REACH. Te posebne, obvezne vrednosti
DNEL, povezane z izpostavljenostjo delavcev prek vdihavanja in stika s kozo, mora v oceni
kemijske varnosti uporabiti vsak proizvajalec, uvoznik in (nadaljnji) uporabnik, e je potrebno;
ti morajo snov tudi uporabljati v skladu s pogoji omejitve.

V primeru NMP je vrednost DNEL pri vdihavanju nizja od trenutne evropske okvirne mejne
vrednosti izpostavljenosti na delovnem mestu (14,4 mg/m?3 v primerjavi s 40 mg/m?3). Ti
vrednosti izhajata iz lo¢enih, vendar kriti¢nih Skodljivih ucinkov na zdravije, tj. strupenosti za
razmnozevanje (razvoj) oziroma drazenja dihal. V praksi bi morala skladnost z vrednostmi
DNEL z uporabo ukrepov za obvladovanje tveganja, opisanih v scenariju izpostavljenosti,
prilozenem varnostnemu listu, zagotoviti, da veljavna mejna vrednost izpostavljenosti ni
presezena. Poleg inhalacijske vrednosti DNEL je pri evalvaciji zdruzenih (sistemskih) ucinkov
NMP, ki se absorbira prek vdihavanja in stika s koZo, pomemben element tudi dermalna
vrednost DNEL 4,8 mg/kg telesne mase na dan. Ce ravnate v skladu s scenariji
izpostavljenosti, mora biti raven izpostavljenosti niZzja od vseh zadevnih vrednosti DNEL.

Pri NMP in nekaterih drugih snoveh vrednosti DNEL obstajajo hkrati z mejnimi vrednostmi
izpostavljenosti na delovnem mestu (OEL). Vrednosti DNEL in OEL se pri istih delovnih
dejavnostih uporabljata hkrati. Na prvi pogled utegne biti to zavajajoce, ¢e se vrednosti
razlikujeta, vendar sta vrednosti DNEL in OEL izpeljani v skladu z razli¢cno zakonodajo EU. Obe
vrednosti sta navedeni v oddelku 8.1 varnostnega lista.

8 Sistemski u¢inek pomeni skodljiv u¢inek na zdravje, kadar se snov absorbira v telo, se porazdeli in deluje na organe,
oddaljene od tocke stika.

7 Operativni pogoji so dejavnosti delavcev, povezane z vklju¢enimi postopki, ter trajanje in pogostnost njihove
izpostavljenosti snovi.

8 Ukrepi za obvladovanje tveganja so ukrepi, namenjeni zmanjsSanju ali preprecevanju neposredne ali posredne
izpostavljenosti delavcev.
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UposStevajte!

— Izpeljane ravni brez ucinka (DNEL) in mejne vrednosti izpostavljenosti na delovnem mestu
(OEL) prispevajo k zasciti delavcev pred skodljivimi ucinki na zdravje, ki so posledica kemijske
izpostavljenosti pri delu.

— Po zakonu morate pri NMP sprejeti ukrepe za zagotovitev skladnosti z vrednostmi DNEL v
skladu z uredbo REACH in vrednostmi OEL za Evropsko unijo, sprejetimi zaradi izvajanja
Direktive 98/24/ES o tveganjih zaradi izpostavljenosti kemic¢nim dejavnikom, ter z
nacionalnimi mejnimi vrednostmi.

— Vrednosti DNEL in OEL sta navedeni v oddelku 8.1 varnostnega lista.

— Vzpostavljen mora biti ustrezen nadzor (operativni pogoji in ukrepi za obvladovanje
tveganja) za zagotavljanje, da je izpostavljenost delavcev pod temi vrednostmi.

— Pri NMP so priporoceni operativni pogoji in ukrepi za obvladovanje tveganja navedeni v
scenarijih izpostavljenosti, priloZzenih varnostnemu listu.

— Nadaljnji uporabniki — kot delodajalci — morajo oceniti vsa tveganja, ki so jim izpostavljeni
delavci, ter vzpostaviti ustrezne preventivne in zascitne ukrepe. Varnostni list vsebuje zelo
uporabne informacije v podporo temu.

— Pri NMP mora nadzor nad ohranjanjem izpostavljenosti pod vrednostjo DNEL zagotoviti tudi
skladnost z nacionalnimi mejnimi vrednostmi izpostavljenosti na delovhem mestu.

Vec o mejnih vrednostih izpostavijenosti na delovhem mestu

Mejne vrednosti izpostavljenosti na delovnem mestu (OEL) soCasno z vrednostmi DNEL
opredeljujejo mejno vrednost ¢asovno tehtanega povprecja koncentracije dolo¢enega
kemicnega dejavnika v zraku znotraj obmocja dihanja delavca v povezavi z opredeljenim
referenc¢nim obdobjem (praviloma osem ur na dan). Kratkoro¢ne mejne vrednosti doloCajo
raven, pod katero pojav Skodljivih uc¢inkov na zdravje med 15-minutno izpostavljenostjo ni
verjeten, ¢e ni presezeno osemurno povprecje. Pri NMP obstajata osemurna in kratkorocna
okvirna mejna vrednost izpostavljenosti na delovnem mestu (glejte tabelo 6 v Dodatku 7.2).

Vrednosti OEL so nacionalne, neposredno izvrsljive mejne vrednosti, ki jih morajo postaviti
drzave Clanice z upostevanjem mejnih vrednosti izpostavljenosti na delovnem mestu,
izpeljanih v okviru evropskih direktiv, kot je Direktiva 98/24/ES o tveganjih zaradi
izpostavljenosti kemi¢nim dejavnikom.

Delavec ne sme biti izpostavljen vrednostim nad mejno vrednostjo izpostavljenosti na
delovnem mestu. Delodajalci so odgovorni za zagotavljanje skladnosti z mejnimi vrednostmi
izpostavljenosti na delovhem mestu, zato morajo imeti vzpostavljene ukrepe za obvladovanje
tveganja, s katerimi zagotavljajo, da se izpostavljenost NMP prepreci oziroma zmanjsa na ¢im
manjSo mogoc¢o mero in se uravnava vsaj pod mejno vrednostjo izpostavljenosti na delovnem
mestu.

Ker je pomemben nacin izpostavljenosti NMP vnos prek stika s kozo, je okvirna vrednost OEL
dopolnjena z zaznamkom glede vnosa prek koze z namenom omejitve celokupne
izpostavljenosti snovi. BioloSke mejne vrednosti za presnovke NMP so izpeljali kot smernico za
nadzor morebitnih tveganj za zdravje®.

® Seznam priporocenih z zdravjem povezanih biolodkih mejnih vrednosti Znanstvenega odbora za omejitve poklicne
izpostavljenosti kemi¢nim snovem na delovnem mestu (SCOEL), junij 2014,
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2. Kaj morate storiti, Ce zelite ustrezno nadzorovati
tveganje

Ob nakupu NMP vam mora dobavitelj priskrbeti (razsirjeni) varnostni list!°. Informacije o
omejitvi 71 iz uredbe REACH so na voljo v oddelku 15 varnostnega lista. Kadar so prilozeni
scenariji izpostavljenosti, so tam opisani operativni pogoji in ustrezni ukrepi za obvladovanje
tveganja za ustrezen nadzor tveganja za vsako pomembno uporabo. Nadaljnji uporabniki
morajo po zakonu izvesti te ukrepe za obvladovanje tveganja (glejte oddelek 2.3) za
zagotavljanje, da raven izpostavljenosti, napovedana v scenariju izpostavljenosti, ni
presezena. Ce ravnate v skladu s scenariji izpostavljenosti, mora biti vrednost nizja od vseh
ustreznih vrednosti DNEL.

V nekaterih okolis¢inah ne boste prejeli posodobljenega varnostnega lista, npr. ker ste zadnjo
dobavo prejeli ve¢ kot 12 mesecev pred omejitvijo. Druga moznost je, da ste prejeli
posodobljeni varnostni list, a brez prilozenih scenarijev izpostavljenosti, npr. ker je va$
dobavitelj snov registriral v koli¢inah < 10 ton/leto. V takih primerih se morate najprej obrniti
na dobavitelja in se pozanimati glede podrobnosti (glejte oddelek 5). Zavedajte se, da pogoji,
ki jih dolo¢a omejitev 71 iz uredbe REACH, Se vedno veljajo in jih morate izpolnjevati. V koncni
fazi to pomeni, da morate dokazati skladnost z nacionalnimi zahtevami (predvsem s
spremljanjem izpostavljenosti; v nekaterih drzavah ¢lanicah je sprejemljivo modeliranje).

Naslednji Stirje pododdelki opisujejo, kaj morate storiti v skladu z zahtevami uredbe REACH.
UpoStevajte, da morate izpolnjevati tudi obveznosti glede varnosti in zdravja pri delu (nekateri
vidiki tega so zajeti v oddelku 2.5).

Najprej morate preveriti, ali je vaSa uporaba NMP opisana v razSirjenem varnostnem listu, Ki
ste ga prejeli skupaj s snovjo.

2.1 Kako preveriti, ali je vasSa uporaba zajeta v prejete scenarije
izpostavljenosti

To lahko storite, kot sledi:

1. Preverite svojo uporabo: oglejte si (i) oddelek 1.2 varnostnega lista o opredeljenih
uporabah in (ii) oddelek za naslov prilozenih scenarijev izpostavljenosti. Preverite, ali je
tam opisana vasa uporaba (zavedajte se, da imate lahko vec uporab).

Va$ dobavitelj bi moral kot dobro prakso k prilogi s scenariji izpostavljenosti priloziti
tudi kazalo, ki vam omogoca, da hitro najdete scenarije, ki najbolj ustrezajo vasi
uporabi oziroma uporabam.

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8 SdguHgAhWYyposKHVRTBZ
1QFjAAegQIABAC&uUrl=https%3A%2F%2Fec.europa.eu%2Fsocial%2FBlobServiet%3Fdocld%3D12629%26langld%3De
n&usg=A0vVaw2URakCOQKGLBgDWEJYWKREe.

10 Razsirjeni pomeni, da je registracijski zavezanec v vasi dobavni verigi snov registriral kot snov, ki se v Evropi
proizvaja ali se vanjo uvaza v koli¢inah, ki presegajo 10 ton na leto, in da so varnostnemu listu priloZeni scenariji
izpostavljenosti. Registracijska Stevilka je navedena v oddelku 1 varnostnega lista.



https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiyi8SdguHgAhWyposKHVRTBZIQFjAAegQIABAC&url=https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12629&langId=en&usg=AOvVaw2URakCQKGLBgDWEJYWKREe

Kako izpolnjevati dolocbe omejitve 71 iz uredbe REACH, smernice za uporabnike NMP 11

Annex: Exposure Scenarios

<

Index D
1. Use as a Process chemical
SU3; SU3; ERC4; PROC1, PROC2, PROC3

2. Charging and discharging of substances and mixtures

SU3: SU3: ERC1, ERC2, ERC4; PROC8a, PROCSb, PROCY

3. Formulation

SU3; SU3; ERC2; PROC1, PROC2, PROC3, PROCS, PROC14

4, Use in laboratories
SU3; SU3; ERC4; PROC15

5. Use in laboratories
SU22; SU22; ERC8a; PROC15

6. Use in construction chemicals
SU3; SU3; ERC4; PROC10, PROC13, PROC14

7. Use in Coatings
SU3; SU3: ERC4; PROCT, PROC10, PROC13

8. Use in Coatings
SU3; SU3: ERC8a, ERC8c, ERC&d, ERC8f. PROC13

9. Use in Cleaning Agents

SU3; SU3; ERC4; PROCS3, PROC4, PROCS5, PROC7, PROC10, PROC13

10.Use in Functional Fluids
SU3; SU3; ERC4, ERCT; PROC17, PROC18

Kazalo/indeks

Naslov scenarija
izpostavljenosti, ki

uporabo oziroma

navaja zajeto

uporabe

Ce kazalo ni prilozeno, morate preveriti oddelek za naslov vsakega scenarija
izpostavljenosti, da najdete tistega, ki ustreza vasim uporabam.

2. Short title of exposure scenario

Charging and discharging of substances and mixtures
SU3; SU3; ERC1, ERC2, ERC4; PROCS8a, PROCSEb, PROCY

2. Preverite svoje dejavnosti: v scenariju oziroma scenarijih

T

Scenarij
izpostavljenosti:
oddelek za naslov, ki
navaja zajeto
uporabo oziroma
uporabe

izpostavljenosti, ki ustrezajo vasim uporabam (ali prispevajocih scenarijih, ki ustrezajo
vasim nalogam/dejavnostim) preverite oddelke za naslov in se prepricajte, da tam
navedene kategorije (obi¢ajno zapisane kot PROC/ERC s Stevilko, npr. PROC2/ERC3)

opisujejo vse vrste vasih postopkov/vse vase naloge®’.

<

Contributing exposure scenario <

Use descriptors covered dedicated facilities
Use domain: industrial

PROCSb: Transfer of substance or preparation
(charging/discharging) from/to vessels/large containers at

S

Prispevajocdi scenarij,
ki prikazuje zajete
naloge/dejavnosti.

3. Preverite pogoje uporabe: primerjajte informacije, ki ste jih prejeli v scenariju
izpostavljenosti (pogosto imenovanem ,prispevajoci scenarij za delavce" ali podobno), z
operativnimi pogoji in ukrepi za obvladovanje tveganja, ki jih uporabljate na delovnem

mestu.

11 PROC je kratica za kategorijo procesa, kar je nacin za kodiranje nalog, tehnik uporabe ali vrst postopkov s
poklicnega vidika. Pri ocenjevanju izpostavljenosti z orodji za modeliranje so nekatere kategorije PROC povezane z
dejavniki zmanj$anja izpostavljenosti. ERC je kratica za kategorijo sproS¢anja v okolje in je nacin opredelitve uporabe

in njenega potenciala za sproscanje ali izpuste v okolje. Kategorija sektorja uporabe (SU) opisuje, v katerem sektorju
gospodarstva se snov uporablja, npr. sektor proizvodnje gume, kmetijstvo, gozdarstvo, ribistvo ipd. PROC, ERC in SU

so elementi sistema deskriptorjev uporabe.
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Contributing exposure scenario

PROCBSb: Transfer of substance or preparation
(charging/discharging) from/to vessels/large containers at
Use descriptors covered dedicated facilities

Use domain: industrial

Operational conditions
N-m idone . . e .
Concentration of the substance Content: >=0 % - <= Prispevajoci scenarij,
ki prikazuje zajete

Physical state liquid Operativne pogoje in
Vapour pressure of the substance 32 Pa ukrepe za
during use _— P
5 20 °C / obvladovanje

rocess temperature tveganja.

Duration and Frequency of activity | 40 Min S daW
Indoor/Qutdoor EM

Risk Management Measures 4
Provide a good standard of general or

controlled ventilation (5 to 10 air Effectiveness: 70 % < .

changes per hour) ) VelJ?— Za ta y
Wear chemically resistant gloves in _ prispevajocCi scenari]
combination with ‘basic’ employee Effectiveness: 90 % -

training. .

Provide a good standard of general P . NE Ve_IJ%' zata .
ventilation (not less than 3 - 5 air - prispevajoci scenarij

changes per hour)

Alternatively:, Ensure operation is
undertaken outdoors.
Use suitable eye protection.

Velja za ta
prispevajodi scenarij

Al A

Ce se pogoji uporabe na vasem delovnem mestu razlikujejo od scenarija
izpostavljenosti vaSega dobavitelja, lahko Se vedno dokaZete, da so v vaSih pogojih
uporabe ravni izpostavljenosti (za ljudi in okolje) enake ravnem v pogojih, ki jih opisuje
dobavitelj, oziroma nizje od teh ravni. Pri ocenjevanju ravni izpostavljenosti (z uporabo
orodja za modeliranje) se sprememba enega dejavnika lahko kompenzira s spremembo
drugega dejavnika. Ce je to ustrezno, vam mora va$ dobavitelj v scenariju
izpostavljenosti priskrbeti informacije, ki so vam v pomo¢ (npr. orodje/metoda za
skaliranje, parametri, ki se lahko spreminjajo, in njihove meje).

2.2 Uporaba je zajeta v prejete scenarije izpostavljenosti

Ce po preverjanju zakljuéite, da je vasa uporaba zajeta v enega od scenarijev izpostavljenosti
in da imate vzpostavljene ustrezne ukrepe za obvladovanje tveganja, na tej tocki v skladu z
uredbo REACH ni potrebno nadaljnje ukrepanje. Svoje preverjanje in vse morebitne ukrepe
morate dokumentirati in tako zagotoviti skladnost s pogoji uporabe v scenariju
izpostavljenosti. V skladu z zakonodajo o varstvu delavcev boste morda morali spremljati
izpostavljenost delavcev (tj. zaradi obstoja vrednosti OEL), kar lahko uporabite za potrditev
skladnosti. Ce spremljanje pokaze drugacen rezultat, morate v skladu z uredbo REACH
obvestiti dobavitelja, da so bili sporoCeni ukrepi za obvladovanje tveganja neustrezni (glejte
oddelek 5).

Uporaba tako operativnih pogojev kot ukrepov za obvladovanje tveganja, opisanih v scenariju
izpostavljenost, bi morala torej zagotoviti, da je izpostavljenost delavcev pod vrednostmi DNEL
za $kodljive ucinke, nastale zaradi vdihavanja ali stika s koZo. Ce niste prepri¢ani, se
posvetujte s pristojno osebo, na primer s higienikom s podrocja dela.

2.3 Uporaba NI zajeta v prejete scenarije izpostavljenosti

Ce s preverjanjem zakljucite, da vasa uporaba ni zajeta v nobenega od prejetih scenarijev
izpostavljenosti (vaSa uporaba se ne sklada z nobenim scenarijem izpostavljenosti oziroma se



Kako izpolnjevati dolocbe omejitve 71 iz uredbe REACH, smernice za uporabnike NMP 13

od njih mocno razlikuje), imate na voljo ve¢ moznosti'?. Pri preu¢evanju naslednjih moznosti
upostevajte ¢asovnico za izpolnjevanje zahtev iz omejitve 71 (maj 2020):

e S svojo uporabo seznanite dobavitelja, da postane ,,opredeljena uporaba" in se vkljuci v
dobaviteljevo oceno kemijske varnosti v skladu z uredbo REACH. Dobavitelj vam bo
nato posredoval posodobljeni varnostni list/scenarij izpostavljenosti.

o Ce je vada uporaba vklju¢ena, vendar se pogoji uporabe (operativni pogoji in ukrepi za
obvladovanje tveganja) mocno razlikujejo, uporabite pogoje uporabe, opisane v
prejetem scenariju izpostavljenosti. Morda boste morali do dolo¢ene mere spremeniti
svoj postopek ali obstojeCo nadzorno opremo, da se bodo pogoji ujemali s pogoji,
opisanimi v scenariju izpostavljenosti.

¢ NMP nadomestite z drugo snovjo, za katero je na voljo scenarij izpostavljenosti, ki
zajema vaSe pogoje uporabe.

e Poiscite drugega dobavitelja, ki NMP prilozi tudi varnostni list in scenarij
izpostavljenosti, ki zajema vaSo uporabo.

« Ce nobena od zgornjih moznosti ni na voljo oziroma ni primerna, pripravite porocilo o
kemijski varnosti nadaljnjega uporabnika in obvestite agencijo ECHA. Zavedajte se, da
pogoiji, ki jih dolo¢a omejitev 71 iz uredbe REACH, 3e vedno veljajo in jih morate
izpolnjevati. Preverite, ali za vas morda veljajo izjeme, kar zadeva porocilo o kemijski
varnosti nadaljnjega uporabnika, tj. ¢e uporabljate NMP v koli¢inah manj kot 1 tono na
leto ali za namene v proizvod in proces usmerjenih raziskav in razvoja (PPORD).
Prakticni vodnik 17 agencije ECHA?'® podpira pripravo porocila o kemijski varnosti
nadaljnjega uporabnika in vkljuCuje primer, kako uporabljati izmerjene podatke za
dokaz ustrezno nadzorovanega tveganja.

2.4 Preverjanje vaSe uporabe: varnostni list za zmes

Ce kupujete in uporabljate NMP v zmesi s povezanim varnostnim listom za zmes, za vas
veljajo enake obveznosti kot v primeru snovi. Uporabo in pogoje uporabe (operativne pogoje in
ukrepe za obvladovanje tveganja) pa je morda teZje opredeliti, saj so informacije lahko
vklju¢ene v sam varnostni list in niso priloZene v obliki priloge. Se vedno morate opraviti
zgoraj opisana preverjanja, vendar morate v tem primeru ustrezne informacije iskati v
glavnem besedilu varnostnega lista. V tem primeru morate preveriti opredeljene uporabe v
oddelku 1.2 in ugotoviti, ali ima varnostni list priloge z opisanimi pogoji uporabe. Ce ni prilog,
morate informacije o operativnih pogojih in ukrepih za obvladovanje tveganja iskati v razli¢nih
oddelkih glavnega besedila varnostnega lista, najverjetneje na primer v oddelkih 7.3 in 8.2. Ce
zakljudite, da vasa uporaba ni zajeta, za vas veljajo zgornje alineje v oddelku 2.3. Zavedajte
se, da pogoji, ki jih doloa omejitev 71 iz uredbe REACH, $e vedno veljajo in jih morate
izpolnjevati.

12 Za vec podrobnosti preberite poglavje 4.4 Smernic za nadaljnje uporabnike agencije ECHA,
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/.
13 prakti¢ni vodnik 17 agencije ECHA, https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl7_du_csr_final_en.pdf.



https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_sl.pdf/
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_sl.pdf
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2.5 Kako (razsirjeni) varnostni list podpira oceno tveganja na
delovnem mestu?

Ce uporabljate NMP na delovhem mestu, morate doloditi, katere ukrepe morate vzpostaviti in
katero opremo uporabljati za obvladovanje tveganj, hkrati pa morate izpolnjevati pogoje
uporabe, opisane v (razsirjenem) varnostnem listu, in izpolnjevati doloCbe omejitve. Tudi
nacionalna zakonodaja glede varovanja zdravja in varnosti delavcev pred tveganji, povezanimi
s kemi¢nimi sredstvi (kot je NMP), na delovhem mestu zahteva, da opravite oceno tveganja na
delovnem mestu. S to oceno tveganja morate dokumentirati, kateri so konkretni preventivni
ukrepi za zmanjsanje tveganja. Glede na skodljive ucinke na zdravje, ki jih ima NMP na
nerojenega otroka, so ciljna populacija/skupina zlasti nosece delavke, zato je treba vzpostaviti
ukrepe za preprecevanje izpostavljenosti in tako izpolniti nacionalne zahteve za zascito nosecih
delavk!“. Pri oceni tveganja morate upoStevati informacije, ki jih vsebuje varnostni list vasega
dobavitelja, in ugotoviti, ali lahko izpolnite tam opisane pogoje. Oceno in izvajanje
preventivnih ukrepov je treba opraviti pred vsako morebitno novo dejavnostjo z NMP in ob
morebitni spremembi obstojecih delovnih pogojev. Ce menite, da informacije v varnostnem
listu ne zadoScajo za izvedbo ocene tveganja za zdravje in varnost delavcev, ki izhaja iz
uporabe NMP, zlasti informacije o tehni¢no-tehnolodkem nadzoru iz oddelka 8.2.1 varnostnega
lista, se obrnite na dobavitelja (kot je opisano v oddelku 5).

V skladu z uredbo REACH mora dobavitelj po uvedbi omejitve brez odlaSanja posodobiti
varnostni list z oznako ,,Sprememba: (dne)" in novo razli¢ico posredovati vsem predhodnim
prejemnikom, ki jim je snov dobavil v zadnjih 12 mesecih. Prejem novega varnostnega lista od
dobavitelja mora sproZziti pregled ureditev na delovhem mestu glede nadzora izpostavljenosti
vaSih delavcev NMP. Opredeliti morate, katere spremembe operativnih pogojev in ukrepov za
obvladovanje tveganja so zdaj opisane za vasSo uporabo oziroma uporabe v scenarijih
izpostavljenosti ter katere spremembe vase obstojeCe opreme za nadzor izpostavljenosti na
delovnem mestu in podpornih sistemov upravljanja so potrebne.

V skladu z zakonodajo o varstvu delavcev vrstni red nadzornih ukrepov pomeni, da se morate
prednostno osredotociti na preprecitev izpostavljenosti delavcev (za vse nacine
izpostavljenosti, npr. prek vdihavanja, stika s kozZo, peroralno), tj. z nadomestitvijo z varnejso
snovjo ali procesno tehnologijo. Ce je izpostavljenost Se vedno mogoca, je treba za zmanjsanje
tveganja in izpostavljenosti prek vdihavanja ali stika s kozo (neposreden stik s kozo ali stik
hlapov s kozo) uvesti tehni¢no-tehnolo$ki nadzor na izvoru, kot je zaprtje procesa ali naloge,
npr. s primerno zasnovanim zadrZzevanjem in povezanim lokalnim izpusnim prezracevanjem?,
dopolnjenim z organizacijskimi ureditvami, npr. zmanjSanjem Stevila izpostavljenih delavcev
(ali izloCitvijo dolocenih ciljnih populacij/skupin) ali skrajsanjem njihove izpostavljenosti. Sele
ko so vsi ti pristopi izCrpani in Se vedno obstaja preostalo tveganje, je treba razmisliti o osebni
varovalni opremi. Ce na podlagi ocene tveganja na delovhem mestu dvomite o ustreznosti
ukrepov za obvladovanje tveganja, navedenih v (razsirjenem) varnostnem listu, to sporocite
dobavitelju (glejte oddelek 5).

Zavedajte se, da je osebna varovalna oprema specifi¢na za uporabnika, zato bodo vasi delavci
morda potrebovali vec kot eno vrsto/slog osebne varovalne opreme (varovalna oprema za
dihala'®, rokavice'” ali zascitna oblacila). Vse uvedene ukrepe za nadzor nad izpostavljenostjo,
njihovo izbiro, namestitev, usposabljanje delavcev, obratovanje/uporabo in vzdrZzevanje

14 Direktiva Sveta 1992/85/EGS z dne 19. oktobra 1992 o uvedbi ukrepov za spodbujanje izboljSav na podrocju
varnosti in zdravja pri delu nosecih delavk in delavk, ki so pred kratkim rodile ali dojijo.

15 pravilna namestitev in obratovanje sistema za lokalno izpusno prezracevanje sta klju¢nega pomena za zagotavljanje
nadzora nad izpostavljenostjo; za navodila glejte http://www.hse.gov.uk/lev/employers.htm.

16 Za dobro prakso pri varovalni opremi za dihala glejte http://www.hse.gov.uk/respiratory-protective-equipment/how-
to-choose.htm.

17 Za dobro prakso pri izbiri rokavic in upravljanju rokavic glejte http://www.hse.gov.uk/skin/employ/gloves.htm.
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morate ustrezno upravljati. VeC podrobnosti o nacelu S.T.0.P. — nadomestitev, tehni¢ni ukrepi,
organizacijski ukrepi, osebna varovalna oprema — je na voljo na spletiS¢u agencije EU-

OSHA?. 19 Obstaja tendenca k sprejemanju strategij, ki se pri nadzoru nad izpostavljenostjo
prek stika s koZo mocno opirajo na osebno varovalno opremo. To ni pravilno. V strategiji za
obvladovanje tveganja pri izpostavljenosti prek stika s koZo mora prevladovati enaka miselnost
kot pri izpostavljenosti prek vdihavanja. Vrstni red nadzornih ukrepov velja enako pri vseh
nacinih izpostavljenosti. Pri stiku s koZo je treba pred varovalno opremo razmisliti o tehnicnih
ukrepih, kot so avtomatizacija, pregrade, zasnova orodij. Ce tveganja ni mogoce v zadostni
meri nadzorovati s tehni¢nimi oziroma organizacijskimi ukrepi, je edina preostala strategija
opiranje na osebno varovalno opremo.

Vas obstojeci nadzor nad izpostavljenostjo, ki ga dolo¢a obstojeca ocena kemijskega tveganja
na delovnem mestu, mora temeljiti na predhodnih scenarijih izpostavljenosti, ki ste jih prejeli
od dobavitelja, in upostevati obstojeCe nacionalne mejne vrednosti (tj. mejne vrednosti
izpostavljenosti na delovnem mestu in v nekaterih primerih nacionalne bioloSke mejne
vrednosti). Omejitev za NMP uvaja novo usklajeno vrednost brez Skodljivih ucinkov na zdravje
na evropski ravni, ki je niZzja od obstojecih nacionalnih mejnih vrednosti na delovnem mestu, ki
jih je Se vedno treba upoStevati. UpoStevanje pogojev, opisanih v scenarijih izpostavljenosti za
vaSe uporabe NMP, vam bo pomagalo pri doseganju izpostavljenosti, niZje od nacionalnih
mejnih vrednosti. Pri uporabi teh pogojev uposStevajte vrstni red nadzornih ukrepov (glejte
zgoraj). Pri NMP obstajata osemurna in kratkoro¢na okvirna mejna vrednost izpostavljenosti na
delovhnem mestu (OEL) hkrati z DNEL (glejte tabelo 6 v Dodatku 7.2). Vzpostavljeni morajo biti
ustrezni nadzorni ukrepi za zagotavljanje, da je izpostavljenost delavcev pod temi vrednostmi.

V Dodatku 7.1 je podan shematski prikaz za ponazoritev korakov, odlocitev in ukrepov, ki jih
morate opraviti. Dodatno vam lahko svetuje nacionalni organ.

UposStevajte!
— NMP je strupen za razmnoZzZevanje in njegova uporaba v Evropi je omejena.

— Omejitev za NMP bo sprozila revizijo varnostnega lista za snov (in zmesi, ki jo vsebujejo), ki
vam ga priskrbi dobavitelj. Konkretno to pomeni, da so se morda spremenili priporoceni
operativni pogoji in ukrepi za obvladovanje tveganja, Ki jih je treba vzpostaviti kot nadzorne
ukrepe nad izpostavljenostjo. Ce ste snov prejeli v zadnjih 12 mesecih, vendar niste prejeli
posodobljenega varnostnega lista in menite, da bi ga morali, se obrnite na dobavitelja.

— Preglejte lastne uporabe NMP glede na popravljeni (razSirjeni) varnostni list, ki ste ga prejeli
od dobavitelja, ter po potrebi spremenite svoj postopek in/ali nadzorno opremo, zabelezite
svoje odlocitve in poucite svoje delavce.

— Na delovnem mestu ravnajte v skladu z vrstnim redom nadzornih ukrepov (nacelo
S.T.0.P)).

3. Primeri dobrih praks za nadzor nad izpostavljenostjo
NMP

Pri nadzoru nad izpostavljenostjo med industrijskimi procesi, pri katerih se uporablja NMP, bo
treba pri vsakem koraku (ali nalogi), pri katerem se snov uporablja in obstaja moznost
izpostavljenosti, pripraviti in vpeljati ukrepe za obvladovanje tveganja. Ceprav se NMP

18 EU-OSHA, https://osha.europa.eu/sites/default/files/publications/documents/WEB-info-sheet-legislation-HWC-2018-
19 0.pdf.

19 Glejte Smernice agencije ECHA za nadaljnje uporabnike,
https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/.
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uporablja v Stevilnih sektorjih in okoljih, so Stevilne dejavnosti in naloge v razli¢nih
industrijskih sektorjih enake. V tabeli 3 je podan pregled nekaterih splosnih nalog in primerov
dobre prakse za nadzor nad izpostavljenostjo prek vdihavanja in stika s kozo. Treba je
opozoriti, da to ni iz€rpen seznam in da so za nadzor nad izpostavljenostjo lahko primerni tudi
drugi ukrepi za obvladovanje tveganja.

Primeri in priporocCila za ravnanje, podani v tem oddelku, ne izvzemajo nobenega delodajalca
od odgovornosti za ocenjevanje in obvladovanje tveganj v njegovem obratu v skladu z
veljavnimi nacionalnimi zahtevami in navodili.

Tabela 3: Nekaj primerov dobre prakse za nadzor nad izpostavljenostjo.

Morebitni
PROC

Dobre prakse za nadzor nad

Primer uporabe

Polnjenje, praznjenje | 8B, 9

Shranjevanje 0 - drugo

Prenos 8B, 9

MeSanje 5, 19

Vzorcéenje 1, 2,3, 4,
9*

RazprSevanje 7,11

Brisanje (nanasanje 10

z valjckom ali

Copicem)

Namakanje/nalivanje | 13

Laboratorijske 15

dejavnosti

VzdrZevanje 28

prenos v majhne posode (PROC 9).

izpostavljenostjo

Sistem za rekuperacijo hlapov
Trajni in (pol)zaprti sistemi, kot so
cevovodi in namenske cevi (ali
rocice) za polnjenje in praznjenje
tovornjakov/posod z NMP

Namensko obmocje

Zaprte posode

Vgrajen zadrzevalni sistem, ki
zadrzi vsako razlitje

Kjer je mogoce, trajni in (pol)zaprti
sistemi, kot so cevovodi, za redne
prenose

Digestorij

Lokalno izpusno prezracevanje

Kjer je mogoce, zaprti sistemi
Lokalno izpusno prezracevanje

Kjer je mogoce, zaprti ventili za
vzorcenje
Lokalno izpusno prezracevanje

Avtomatizacija
Popolnoma zaprto

Digestorij
Lokalno izpusno prezracevanje

Avtomatizacija

Kjer je mogoce, zaprti sistemi
Popolnoma zaprto

Zaprte cisterne za namakanje
Lokalno izpusno prezracevanje

Digestorij
Cié&enje in prepihavanje

sistema/opreme pred
vzdrZzevanjem

Formuliranje, kemijski procesi,
premazi

Kadar je snov ali zmes
dobavljena v velikih kolic¢inah
(tovornjak)

Vecina uporab vkljucuje
shranjevanje

Vecina uporab vklju¢uje nekatere
operacije prenosa

Formuliranje, kemijski procesi,
ciscenje, premazi
Formuliranje, kemijski procesi,
premazi

Cid¢enje, premazi

Cis¢enje, premazi

Cid¢enje, premazi

Laboratorijska uporaba, nadzor
nad kakovostjo vzorcev

Vecina uporab vkljucuje nekatere
operacije vzdrzevanja

* Dejavnost vzorcenja je lahko vkljucena v splosnejSo dejavnost, kot so zaprti prenosi (PROC 1-4) ali

Namen tehni¢nih ukrepov, kot je tehni¢no-tehnoloski nadzor, je (v celoti ali delno) zapreti in
odstraniti paro ali hlape iz nalog, pri katerih se uporablja NMP. Ti ukrepi so v pomoc pri
nadzoru nad izpostavljenostjo prek vdihavanja in stika s koZzo. Namen organizacijskih ukrepov,
kot so posebne delovne metode (standardni operativni postopki, pisna navodila za delo,
delovna dovoljenja ipd.), je lociti delavca od Skodljivega ucinka (omejiti dostop), zmanjsati Cas
izpostavljenosti (z zasnovo, ergonomsko organizacijo, ustrezno osebno varovalno opremo) ter
zagotoviti, da so delavci seznanjeni s tveganjem in so primerno usposobljeni za pravilno
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uporabo tehnicnih ukrepov, obvladovanje nujnih ukrepov in uporabo osebne varovalne
opreme, kadar je potrebna (namestitev, noSenje, odstranjevanje in vzdrZzevanje).

Kadar so vkljuCene odprte naloge, pri nadzoru nad izpostavljenostjo postanejo cedalje
pomembnejsi najboljSe mogoce in dobro vzdrzevano izpusno prezracevanje, dobre prakse
skrbnega ravnanja in poklicne higiene ter pravilna uporaba primerne osebne varovalne
opreme. Posebno pozornost je treba nameniti preprec¢evanju povrsinske kontaminacije in
razlitij.

3.1 Ponazorjeni primeri

Spodaj so prikazani konkretni in ponazorjeni primeri nekaterih ukrepov za obvladovanje
tveganja, navedeni v tabeli 3. Ti primeri niso izCrpni, pa¢ pa ponazarjajo vrsto opreme, ki jo
nekatera podjetja uporabljajo za nadzor nad izpostavljenostjo pri razli¢nih nalogah. Opozoriti
je treba, da so nekatere vrste opreme za nadzor nad izpostavljenostjo specificne za nekaj
industrijskih sektorjev. Spodnje primere so nam prijazno priskrbele nekatere interesne
skupine, omenjene v zahvali.

> Elementi, ki jih je treba upoStevati in izhajajo iz ocene/modeliranja izpostavljenosti
delavcev v skladu z uredbo REACH.

Dodatni varnostni ukrepi (ne nujno namenjeni nadzoru nad izpostavljenostjo nevarnim
kemicnim snovem).
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3.1.1 Polnjenje in praznjenje

Razsuto stanje: cestna cisterna/tovornjak ali druga kontejnerska cisterna

Polnjenje in praznjenje v skladisCu z rezervoariji ali iz shranjevalnih cistern v primeru
kontinuiranega proizvodnega procesa (PROC 8b).

Polnilna cev

Varnostna vrv in jermen
(delo poteka na viSini
4 m)

Cev za lokalno izpusno
prezraCevanje

Kemicno odporne
rokavice in zascitna ocala
(niso vidna)

Lij zagotavlja prileganje
in ucinkovitost lokalnega
izpuSnega prezracevanja

Zascitna obutev, delovna
obladila

Zgoraj: kontejnerska
cisterna na polnilni postaji
(zunaj)

Spodaj: odpiranje kupole

Slika prikazuje vstavljanje polnilne cevi in ukrepe za
zmanjSevanje tveganja.

Roc¢na naloga: sklapljanje in odklapljanje

Pri osebnem vzorcenju, ki pomeni izpostavljenost med obicajnim delovnikom v skladis¢u z
rezervoarji/pri operacijah na polnilni postaji (primer iz podjetja), so izmerili koncentracije
0,003-0,12 mg/m3. Pet od 12 rezultatov je bilo pod vrednostmi LoD ali LoQ.

Standardna osebna varovalna oprema za delavca: rokavice, zascitna ocala za roc¢no
ravnanje, pri katerem obstaja mozZnost izpostavljenosti (npr. vzorcenje), delovna oblacila,

zascitna obutev, ¢elada.

Obstajajo posebne naloge, pri katerih so potrebni dodatni ukrepi, npr. polnjenje in
praznjenje iz vagonov (previdnostna zascita pred pljuski), vzdrzevanje ipd. Zahteve za
dodatne varnostne ukrepe so opredeljene v oceni tveganja na delovnhem mestu; to pripravi
lokalni svetovalec za varnost pri delu, ki natan¢no pozna delovno okolje.
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3.1.2 Dejavnosti prenosa

Standardni vsebnik IBC (vmesni rezervoar za razsuti tovor, I1BC)

Polavtomatsko polnjenje IBC (PROC 8b)

Cevi za dovod izdelka in odpadni plin

Lokalno izpusno prezracevanje z napo za
zajem

Polnilna cev

Elektricna ozemljitev

Naloga se izvaja v zaprtih prostorih s povecanim prezracevanjem.

Za postavitev zabojnika IBC pod polnilno postajo se uporablja vili¢ar. Polnilna cev se vstavi
avtomatsko in tudi polnjenje poteka avtomatsko. Ro¢ne naloge, pri katerih obstaja mozZnost
izpostavljenosti: zapiranje zabojnika IBC s pokrovom.

Standardna osebna varovalna oprema za delavca (ni prikazana): rokavice, zascitna ocala,
delovna obladila, zascitna obutev.

Osebno vzorcenje, ki pomeni izpostavljenost med obic¢ajnim delovnikom, je pokazalo
koncentracije NMP 0,023—-0,046 mg/m3.

Standardni sod

Polavtomatska polnilna enota za sode (PROC 8b)

Dovod izdelka
Lokalno izpusno prezraCevanje

Polnilna cev

Podrobnosti enote so bolj ali manj enake kot pri polnilni enoti avtomatske polnilne linije.

Standardna osebna varovalna oprema za delavca (ni prikazana): rokavice, zasc¢itna ocala,
delovna obladila, zascitna obutev.

Osebno vzorcenje, ki pomeni izpostavljenost med obicajnim delovnikom, je pokazalo
koncentracije NMP 0,003—-0,064 mg/m3. Ob primerljivem merjenju brez lokalnega izpuSnega
prezraCevanja so izmerili zaznavno koncentracijo 0,11 mg/ms3.
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Avtomatska polnilna enota za sode

Nalaganje praznih sodov pri avtomatskem
polnjenju

Zunanji nadzor nad avtomatskim polnjenjem v
zaprti komori

Polnjenje in zapiranje soda s pokrovom se izvaja avtomatsko v zaprti komori.

zascitna obutev, ¢elada.

Standardna osebna varovalna oprema za delavca: rokavice, zascitna ocala, delovna obladila,

Zaradi popolnega zaprtja polnjenja NMP v zaprti komori izpostavljenost delavca ni mogoca.

3.1.3 Prenos v manjsSo posodo

Prenos volumna opravite v digestoriju

S premicnimi drsnimi loputami
(vodoravnimi in navpicnimi) zascitite
neuporabljena obmodja in optimizirajte
pretok zraka v dig_e_s;cloriju -> ¢im manjse

delovno obmodje i
Raje uporabljajte manj3e shranjevalne

lahko s takSno posodo ravna varno in
ergonomicno, brez potrebe po opremi, ki
zavzema veliko prostora; po uporabi
shranjevalno posodo ponovno postavite
pokonci -> ni moznosti pusc¢anja

Raje uporabljajte odtoCne pipe s tlacno
kompenzacijo (odtok tekocine in pritok
zraka v posodo potekata hkrati in
nadzorovano -> tudi pretok tekocine)

Nosite zascitna oblacila v skladu z VL:
obutev, laboratorijsko haljo, rokavice,
zascito za oci/obraz

Uporabljajte plastenke, primerne za vaso
uporabo

Spodaj postavite lovilnik kapljic in ga po
uporabi odistite -> Cista in suha tla

N

N

posode (tukaj 10 litrov) -> ena oseba ™=

Y

d

vrednosti.

Podatki o spremljanju niso na voljo, vendar ocene, pridobljene z modeliranjem
izpostavljenosti z orodjem Stoffenmanager, kazejo na ravni, precej nizje od mejnih
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1

Naloga: polnjenje manjsih posod za nadaljnjo analizo v laboratorijskem okolju. Po kon¢anem
prenosu se na plastenke nalepijo etikete.

Naloga se izvaja v digestoriju, opredeljenem v skladu s standardom DIN EN 14175, pri
¢emer je med nalogo navpic¢na drsna loputa le delno odprta.

Standardna osebna varovalna oprema za delavca: rokavice, zascitna ocala, delovna oblacila,
zascitna obutev.

Osebno vzoréenje, ki pomeni izpostavljenost med obicajnim delovnikom, je pokazalo
koncentracije NMP 0,022—0,27 mg/m3.
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3.1.4 Shranjevanje

Namensko obmocdje

, Vgrajen zadrzevalni sistem

Zabojnik s stalnim
prezracevanjem in
klimatizacijo, opremljen z
detektorjem pozara in
temperature

Za delavce ni posebne OVO
(ravnanje samo z zaprtimi
zabojniki IBC)

3.1.5 Vzorcenje

Polzaprto vzorcéenje

Linija z izdelkom

Pritrjen prikljucek

Linija za odpadni plin

Steklenica za vzorcenje

Pri standardnih operacijah, kot je ro¢no vzorcenje, je potrebna osebna varovalna oprema:
rokavice, zascitna ocCala za ro¢no ravnanje z moznostjo izpostavljenosti, delovna oblacila,
zascitna obutev, Celada (kadar poteka zunaj zgradbe).

Osebno vzorcenje, ki pomeni izpostavljenost med obic¢ajnim delovnikom, je pokazalo
koncentracije NMP 0,004—0,083 mg/m3.
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Mesto vzorcenja

Vzorec se jemlje 3-krat dnevno (enkrat na izmeno). Naloga traja priblizno 5 minut.
0OVO: obic¢ajna OVO (vklju¢no z zascitnimi ocali) in dodatno rokavice, odporne proti NMP

Dvojni blokirni ventil (1: plos¢ni ventil, 2:
igli¢ni ventil)

Crpanje v odlivni sistem

Tlak: 14 bar, temperatura: 36 °C

3.1.6 Priprava za vzdrzevanje

Opis na vigji ravni za priprave, ki jih je treba opraviti na opremi, kot so filtri, ¢rpalke ali kratke
cevi, preden se ta poslje na vzdrZzevanje. Prvi korak je pridobitev dovoljenja za delo.

1.

2.

Zaprite cevovode navzgor in navzdol, po moznosti z dvojnim blokirnim in odjemnim
ventilom.

Iz¢rpajte NMP iz opreme v odlivno posodo/vsebnik, ki sta po moznosti povezana z
gorilnikom za sestavine z lazjo ogljikovodikovo frakcijo. Odliti del se obnovi in vrne v
postopek ali odstrani pri certificiranem obratu za odstranjevanje odpadkov. Ce
povezava z gorilnikom ni na voljo, odzracite posodo/vsebnik na varni lokaciji, da se
prepreci izpostavljenost delavcev.

NajboljSe je, da opremo izperete z vodo do odlivhe posode/vsebnika, obrata za
ravnanje z bioloskimi odpadki ali vsebnika za odpadke. Izpiranje je zakljuceno, ko je
oprema Se vedno zaprta. lzpiralna voda je speljana v opremo preko namenskih dulcev.
Prepihajte z duSikom do odlivne posode/vsebnika ali vsebnika za odpadke z odduSnikom
na varni lokaciji ali odstranite v obratu za ravnanje z bioloSkimi odpadki.

Navzgor in navzdol na vmesnikih z opremo, ki je Se vedno pod tlakom, namestite slepe
diske (za preprecCevanje razlitja v primeru puscanja ventilov).

Opremo razstavite/odprite za konc¢no ciscenje.

V obratu ali na namenskem obmocju s curkom vode pod visokim tlakom operite
posamezne dele opreme.

Predajte vzdrzevalnemu oziroma servisnemu osebju, ki bo opravilo vzdrzevalne naloge.

Za odprte sisteme (kot je spiranje s curkom): rokavice, odporne proti NMP, kemijsko
odporni kombinezoni in zascita za obraz.

Med nastavitvijo slepih diskov (korak 5) se uporablja zascita za dihala.

Za zaprte sisteme: visoka obutev, oblacdila, odporna proti ognju, rokavice, ¢elada in
varnostna ocala.
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3.1.7 Ciséenje opreme z uporabo NMP

Rokavice, zascita za obraz,
popolnoma kemijsko odporen
kombinezon za zascito pred
morebitnimi pljuski NMP med ro¢nim
cis¢enjem

PROC 28

Naloga: CiScenje velikih industrijskih me3alnikov z recikliranim NMP. Naloga traja
priblizno 2—3 ure in se izvaja najvec od 15- do 20-krat tedensko.

3.1.8 Navijanje Zic, primer iz sektorja

Za ponazoritev podajamo primer nove vrste stroja za emajliranje za serijsko proizvodnjo
navijanja zic (vir: MAG Maschinen- und Apparatebau AG). Operacije navijanja zic s tovrstnim
strojem so lahko povezane s kategorijo PROC 2. Meritve v zraku na delovnem mestu (osebno
vzorcenje) v bliZini stroja so pokazale znacilne vrednosti pri vdihavanju < 1 mg/m?.

OVEN ATTACHING PARTS /
WIRE COOLER J ol

WIRE ENAMELLING
OVENS

INLINE DRAWING
MACHINES

TAKE-UP
MACHINES

CONTROL CABINET
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A. Dobava emajla

Emajl je zmes, ki praviloma vsebuje 20-50 % NMP. Zmes se lahko dobavlja v velikih koli¢inah
s cestnimi cisternami ali v zabojnikih IBC (vmesni rezervoar za razsuti tovor).

Primer praznjenja emajla iz cestne cisterne v shranjevalne cisterne na oddelku za emajliranje.
V tem obratu se ta operacija izvaja tedensko in traja najvec eno uro.

— Navedba smeri pretoka.

Dodatni cevovodi za
praznjenje (tukaj niso
Vv uporabi)

Rekuperacija hlapov iz
cisterne z emajlom do
cestne cisterne

Cevovodi za praznjenje za
prenos emajla iz cestne cisterne
do cisterne za shranjevanje
emajla
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B. Centralno skladiSce za emajl

Emajl, ki vsebuje NMP, in druge vrste emajla se shranjujejo v namenskem obmodju z
nadzorovanim dostopom. Tu je prikazan primer obrata, kjer se emajl dobavlja in shranjuje v
vmesnem rezervoarju za razsuti tovor (IBC).

Cev za izenacenje
tlaka, povezana z IBC
in oddusnikom na
strehi

Obmocje s prisilno
izmenjavo zraka
(3ACH)

Shranjevanje emajla
v vmesnih
rezervoarjih za
razsuti tovor

Cevovodi, ki napajajo
linije za emajliranje,
znacilen pretok:
20-80 kg/h

Pnevmatska crpalka za
porazdelitev emajla v
stroj za emajliranje

Vsebniki so povezani z zaprtim centralnim sistemom cevovodov, emajl pa se avtomatsko ¢rpa
v stroje za emajliranje. Med normalno proizvodnjo na strojih ni potrebna rocna operacija z
emajli.
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C. Dovod emajla v stroj za emajliranje

— Navedba smeri pretoka.

Dovod emajla iz
cisterne za
shranjevanje emajla

Dovod emajla v Enota za nanaSanje
enoto za nanasanje emajla

Stranska Vracanje
cisterna za odveclnega
emajliranje emajla
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D. Enota za nanaSanje emajla

Ena Zica gre veckrat skozi peC za emajliranje (na spodnji sliki je vidna ista Zica, veckrat
navita). Ob vsakem prehodu skozi enoto za nanasanje se na Zico nanese tanka plast emajla.
Emajl se pocasi in neprekinjeno iztiska iz majhne cevke, Zica pa prehaja skozi emajl na koncu
cevke. Nato gre skozi matrico, ki z Zice postrga odvecni emajl. Zica nato vstopi v pecico, kjer
se emajl strdi. Odvecni emajl se obnovi in vrne v obtok v zaprti sistem (glejte tocko Dovod
emajla v stroj za emajliranje zgorayj).

Pokrovi enot za nanos so med postopkom vedno zaprti. V komori za emajliranje na dovodu
peci se vzdrzuje negativni tlak, da komora zajame izpuste iz sistema za dovod emajla in da
pred vstopom Vv zrak na delovhem mestu zadrzi morebitne produkte razgradnje ali izgorevanja.
PrezraCevanje je del regulacijskega sistema stroja za emajliranje in se spremlja.

S kombinacijo ureditve z matrico in negativnega tlaka iz peci se hlapi, ki nastajajo med
postopkom, ekstrahirajo v pec, kjer se s pomocjo katalizatorja sezgejo.

Pokrov enote za
emajliranje

Dovod pecice

/ Pretok zraka
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E. Postopek ciscenja
Cid¢enje stranske cisterne za emajliranje

Rocno cis¢enje stranske cisterne z uporabo NMP se izvaja redko in samo v zaprtem prostoru z
odsesavanjem zraka. Delo poteka na namenski mizi.

Operater je zasciten z varnostnimi ocali, kemijsko odpornimi rokavicami in drugo opremo, kot
sta predpasnik in zascita za podlakti. Operater dodatno nosi zascito za dihala.

Odsesovalna napa s kapaciteto
=" 1100 m%h

Zascita za dihala v skladu s
standardom EN 14387 z ravnjo
zascite A2

Ciééenje cisterne

Posoda za shranjevanje orodja med
cisenjem

3.1.9 Dodatno gradivo za dobro prakso

Gradivo nemskega zveznega instituta za varnost in zdravje pri delu (BAuA) o varnem polnjenju
organskih tekocin (vsebina v anglescini): https://www.baua.de/EN/Topics/Work-
design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-
liguids.html?pos=1.

Gradivo evropske skupine industrije topil (ESIG) za spodbujanje odgovornega in varnega
ravnanja s topili na delovhem mestu: https://www.esig.org/product-
stewardship/solventswork/.



https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-substances/Working-with-hazardous-substances/Organic-liquids.html?pos=1
https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/
https://www.esig.org/product-stewardship/solventswork/
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4. Spremljanje in preverjanje izpolnjevanja zahtev

V skladu z omejitvijo iz uredbe REACH je glavna dolZnost uporabnika NMP pri zagotavljanju, da
je izpostavljenost delavcev pod vrednostmi DNEL, izpolnjevanje ukrepov za obvladovanje
tveganja, opisanih v scenarijih izpostavljenosti, ki so priloZeni varnostnemu listu ali vkljuceni v
njegovo glavno besedilo. V skladu z zakonodajo o varstvu delavcev je treba pri izpolnjevanju
zahteve za vrednost OEL, doloceno za NMP, upostevati nacela S.T.0.P. (glejte oddelek 2.5) in
nacela zmanjSevanja tveganja ter tako ohranjati izpostavljenost ne le pod mejno vrednostjo,
pac pa tudi ¢im nizjo, v skladu z nacelom ALARAZ°, ki velja za snovi, ki niso rakotvorne ali
mutagene. Podjetja pa morajo preveriti, da drzave clanice, v katerih delujejo, nimajo strozje
zakonodaje za snovi, strupene za razmnozevanje. Pomemben vidik dobre nadzorne prakse pri
izpolnjevanju zahtev za vrednosti DNEL in OEL za NMP je zagotavljanje, da so delavci ustrezno
usposobljeni, da je ohranjena celovitost procesa ter da se tehni¢no-tehnoloski nadzor in
osebna varovalna oprema uporabljajo in vzdrZujejo pravilno.

V skladu z zakonodajo o varstvu delavcev mora delodajalec oceniti tveganje in izvesti ustrezne
preventivne ukrepe za zagotavljanje ustreznega obvladovanja izpostavljenosti nevarnim
kemikalijam. To lahko vkljuc¢uje doloCeno obliko meritev ali modeliranja izpostavljenosti v
skladu z nacionalnimi zahtevami. Na sploSno imajo meritve izpostavljenosti prednost pred
modeliranjem. V nekaterih drzavah ¢lanicah je spremljanje izpostavljenosti zakonska zahteva,
kadar za doloCeno snov obstaja mejna vrednost izpostavljenosti. To lahko vkljucuje vzorcenje
zraka in/ali bioloSko spremljanje delavca v sklopu zdravstvenega nadzora. Z oceno tveganja na
delovnem mestu je morda podrobneje opredeljeno, kakSno spremljanje je potrebno in kako ga
je treba izvajati. Enacba v oddelku 7.2 Dodatka 2 zagotavlja metodo za izracun
izpostavljenosti, kadar delovna izmena traja dlje kot osem ur.

Uporabniki NMP pogosto preverjajo ravni izpostavljenosti s spremljanjem zraka na delovhem
mestu v skladu s priznanim standardom. Vzor¢enje zraka je uveljavljena praksa za
preverjanje, da izpostavljenost prek vdihavanja ostaja pod nacionalno mejno vrednostjo
izpostavljenosti na delovhem mestu. Za snovi, ki se hitro absorbirajo prek koze, kot je NMP,
lahko pri evalvaciji izpostavljenosti prek vdihavanja podcenimo vnos v telo. V takem primeru je
morda lahko primerno bioloSko spremljanje z validirano metodo, ki zagotavlja informacije o
skupni izpostavljenosti NMP (absorpcija prek vdihavanja in koze), Ce to zahteva nacionalna
zakonodaja. Primer metode bioloSkega spremljanja z urinsko analizo je naveden v oddelku 7.2
Dodatka 2.

Tudi Ce je cilj spremljanja izpostavljenosti obi¢ajno preveriti skladnost z vrednostjo OEL, smejo
proizvajalci in uporabniki NMP uporabiti podatke spremljanja tudi kot dokaz, da ukrepi za
obvladovanje tveganja, navedeni v scenariju izpostavljenosti, v njihovih konkretnih operativnih
pogojih zagotavljajo izpolnjevanje dolocb omejitve za NMP. Razpolozljive metodologije nadzora
vkljuCujejo EN-6892* ali enakovredne nacionalne standarde, ki omogocajo metodoloski okvir za
spremljanje izpostavljenosti prek vdihavanja. Druge vklju¢ujejo smernice BOHS/NVVA?22,
francoske (INRS NMP M-1523) in nemske (TRGS 40224) metodologije. Tudi v poglavju R.14
Smernic agencije ECHA o IR&CSA?® so v oddelku R.14.6 navedeni nasveti o ocenjevanju
izpostavljenosti (vklju¢no z uporabo meritev). Nekaj primerov analitskih tehnik s potencialom
za izpolnjevanje zahtev za izpostavljenost na delovnem mestu je navedenih v Dodatku 2.
Organi za varnost in zdravje pri delu ali ponudniki storitev imajo morda informacije o lokalnih

20 Tako nizko, kakor je to mogoce doseci z uporabo razumnih ukrepov (as low as reasonably achievable).

21 povzetek standarda EN 689, https://oem.bmj.com/content/75/Suppl_2/A199.3.

22 Smernice NVVA, https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-
guidance.pdf.

23 Francoske smernice INRS NMP M-15,
http://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol/fiche.htmI?refINRS=METROPOL _15.

24 Nemske smernice TRGS 402, https://www.baua.de/EN/Service/Leqislative-texts-and-technical-
rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html.

25 Oddelek R.14 Smernic agencije ECHA o ocenjevanju izpostavljenosti na delovhem mestu,
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_r14_en.pdf/.



https://oem.bmj.com/content/75/Suppl_2/A199.3
https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-guidance.pdf
https://www.arbeidshygiene.nl/-uploads/files/insite/2011-12-bohs-nvva-sampling-strategy-guidance.pdf
http://www.inrs.fr/publications/bdd/metropol/fiche.html?refINRS=METROPOL_15
https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html
https://www.baua.de/EN/Service/Legislative-texts-and-technical-rules/Rules/TRGS/TRGS-402.html
https://echa.europa.eu/documents/10162/13632/information_requirements_r14_en.pdf/
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zahtevah in razpoloZljivih metodologijah.

IzvrSevanje izpolnjevanja omejitev za NMP lahko izvajajo nacionalni inSpektorji za delo in/ali
organi za izvrievanje agencije ECHA, odvisno od drzave clanice. Uporabniki NMP naj se za
nasvet o lokalnih smernicah obrnejo na nacionalne organe.
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5. Zakaj in kdaj komunicirati z dobaviteljem

V skladu z omejitvijo je treba nove vrednosti DNEL sporociti uporabnikom NMP v varnostnem
listu, uporabniki NMP pa morajo izvesti ustrezne ukrepe za obvladovanje tveganja in zagotoviti
ustrezne operativne pogoje, s ¢imer zagotovijo, da je izpostavljenost delavcev pod temi
vrednostmi DNEL. Rok za izpolnitev teh zahtev je 9. maj 2020 (9. maj 2024, kadar se
uporablja kot topilo ali reaktant v postopku nanasanja povrsinskih zascit za Zice).

Pri izvedbi tega prehoda ima pomembno vlogo vsak nadaljnji uporabnik. Ce ste v aktivnem
stiku s svojimi dobavitelji NMP, lahko poskrbite, da bodo seznanjeni z vaSimi uporabami in vam
bodo lahko pravocasno priskrbeli potrebne informacije.

Obstajajo dolocene okolis¢ino, ko je pomembno, da ste v stiku s svojo dobavno verigo. Na
primer:

e Po uvedbi omejitve morajo dobavitelji informacije o omejitvi brez odlaSanja dodati v
varnosti list. Prav tako morajo poslati posodobljeni dokument kupcem, ki so jim snov
dobavili v zadnjih 12 mesecih pred posodobitvijo. Ce Se niste prejeli posodobljenega
dokumenta, se obrnite na dobavitelja in se pozanimajte, kdaj lahko pri¢akujete
posodobljeni varnostni list.

e Mogoce je, da ste prejeli posodobljeni varnostni list, a brez prilozenih scenarijev 5
izpostavljenosti, npr. ker je vas dobavitelj registriral snov v koli¢inah < 10 ton/leto. Ce
niste prepricani, se za pojasnilo obrnite na dobavitelja.

o Ce imate informacije, ki dokazujejo, da pogoji uporabe, opisani v varnostnem listu, ki
ste ga prejeli od dobavitelja, niso ustrezni, morate dobavitelja o tem obvestiti.
Imate na primer rezultate vzorcenja zraka (stati¢ne ali osebne) za NMP, ki kazejo, da so
ravni izpostavljenosti na delovnem mestu nad vrednostjo DNEL pri vdihavanju, Ceprav
operativni pogoji in vzpostavljeni ukrepi za obvladovanje tveganja ustrezajo opisanim v
razSirjenem varnostnem listu za vaSo uporabo. To so pomembne informacije, ki jih
morate posredovati dobavitelju, da bo lahko pregledal priporocila, podana v razsirjenem
varnostnem listu.

e NMP morda dobivate od ve¢ dobaviteljev. Ce opazite, da se operativni pogoji in ukrepi
za obvladovanje tveganja, opisani v razSirjenih varnostnih listih, za enako uporabo med
dobavitelji razlikujejo, je priporocljivo, da se obrnete nanje. Tako bodo dobavitelji lahko
pojasnili razlog za razliko, morda pa se bodo celo dogovorili za sklop operativnih
pogojev in ukrepov za obvladovanje tveganja pri tej uporabi.

Ali informacije v varnostnem listu veljajo za vaso uporabo? Ce va$ nacin uporabe NMP ni
opisan ali se razlikuje od opisanega v razSirjenem varnostnem listu, ki ste ga prejeli od
dobavitelja, je pomembno, da te okolis¢ine razjasnite z dobaviteljem.

o Ce vase uporabe ali pogojev uporabe ne zajema noben scenarij izpostavljenosti, ki ste
ga prejeli od dobaviteljev, je ena od moznosti, da prosite dobavitelja, naj vkljuci vaso
uporabo oziroma pogoje uporabe v svoje porocilo o kemijski varnosti in vam priskrbi
scenarij izpostavljenosti zanjo (glejte oddelek 2.4). Dobavitelju morate zagotoviti dovolj
informacij, da bo lahko pripravil to oceno. VaSa panozna organizacija je morda
pripravila panozni nacrt uporabe?8, ki na priroCen nacin podaja pregled ustreznih uporab
in povezanih pogojev uporabe v vaSem sektorju.

26 Nacrt uporabe je koncept, namenjen izboljSanju kakovosti informacij o uporabi in pogojih uporabe, ki jih sporocajo
nadaljnji uporabniki dobaviteljem, ter ucinkovitosti tega postopka sporocanja. Glejte https://echa.europa.eu/csr-es-
roadmap/use-maps/concept.



https://echa.europa.eu/sl/csr-es-roadmap/use-maps/concept
https://echa.europa.eu/sl/csr-es-roadmap/use-maps/concept
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« Ce so opisani ukrepi za obvladovanje tveganja v nasprotju z vrstnim redom nadzornih
ukrepov ali je teZko vedeti, ali ste vse ukrepe za obvladovanje tveganja izvedli tako
ucinkovito, kot je potrebno za varno uporabo (na primer ucinkovitost prezracevanja ali
rokavic), se obrnite na dobavitelja in razjasnite okoliscine.

e Ce uporabljate zmes, ki vsebuje NMP, varnostnemu listu, ki ste ga prejeli od
dobavitelja, verjetno ni priloZzen noben scenarij izpostavljenosti. Morda je tezko
ugotoviti, ali so informacije o scenarijih izpostavljenosti vkljuCene v glavno besedilo
dokumenta. Ce niste prepricani, se za pojasnilo obrnite na dobavitelja.

Ne nazadnje so dobavitelji NMP morda seznanjeni z alternativnimi snovmi ali tehnologijami za
nekatere uporabe NMP, ki bi lahko bile primerne za vas postopek in bi vam omogocile
nadomestitev NMP.
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6. Viri in dodatno branje

Zacasne smernice za nacionalne inSpektorje za delo o uporabi mejnih vrednosti izpostavljenosti
na delovnem mestu (OEL), izpeljanih ravni brez ucinka (DNEL) in izpeljanih ravni z minimalnim
uc¢inkom (DMEL) pri ocenjevanju ucinkovitega nadzora nad izpostavljenostjo kemikalijam na
delovnem mestu; DS SLIC

Chemex, 2015, http://ec.europa.eu/social/BlobServiet?docld=15614&langld=en.

Smernice za nacionalne inSpektorje za delo o interakciji med uredbo o registraciji, evalvaciji,
avtorizaciji in omejevanju kemikalij (REACH) (Uredba (ES) &t. 1907/2006), direktivo o
kemicnih snoveh (CAD) in direktivo o rakotvornih in mutagenih snoveh (CMD); SLIC,

2013, http://ec.europa.eu/social/BlobServiet?docld=11812&langld=en.

Vnos omejitve v Uradni list Evropske komisije, https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.L_.2018.099.01.0003.01.ENG&toc=0J:L:2018:099:TOC.

Dokumentacija za omejitve na spletiS¢u agencije ECHA, https://echa.europa.eu/previous-
consultations-on-restriction-proposals/-/substance-

rev/1899/term?_viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet SEARCH_CRITERIA_EC NUM
BER=212-828-1& viewsubstances WAR_echarevsubstanceportlet DISS=true.

Smernice za nadaljnje uporabnike, ECHA,
oktober 2014, https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_en.pdf/9ac65ab5-
e86¢-405f-a44a-190ff4c36489.

Kako pripraviti poroCilo o kemijski varnosti, Prakti¢ni vodnik 17, ECHA,
september 2015, https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl7_du_csr_final_en.pdf/
03aeab25-405a-45a4-9a66-5fa5c2dbfcb2.

Kako naj nadaljnji uporabniki obravnavajo scenarije izpostavljenosti, Prakti¢ni vodnik 13,
ECHA,
julij 2016, https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/du_practical_guide_13_en.pdf.

Analiza moznosti regulativnega okvira (RMOA) za tri aproti¢na topila: N,N-dimetilformamid
(EC 200-679-5), N,N—dimetilacetamid (EC 204-826-4) in NMP (EC 212-828-
1), https://echa.europa.eu/documents/10162/.



http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=15614&langId=en
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=11812&langId=en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SL/TXT/?uri=CELEX:32018R0588
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SL/TXT/?uri=CELEX:32018R0588
https://echa.europa.eu/previous-consultations-on-restriction-proposals/-/substance-rev/1899/term?_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_SEARCH_CRITERIA_EC_NUMBER=212-828-1&_viewsubstances_WAR_echarevsubstanceportlet_DISS=true
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https://echa.europa.eu/documents/10162/23036412/du_sl.pdf/0ca3d356-207f-4303-8733-6a3197c8596b
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_sl.pdf
https://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pg17_du_csr_final_sl.pdf
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7. Dodatki

7.1 Dodatek 1. Shematski prikaz za ponazoritev interakcije med
uredbo REACH in direktivo o kemicnih snoveh

Safety data sheet received Use within exposure scenario

1 Articles 31(9), 31(1) — REACH 37(4), 38(1), 37(5)
SDS Section 15 gives details and provisions Is the use an identified use within the
of the restriction. conditions in any exposure scenario, or

consistent with the advice of the supplier?

YES |
I MWD
l
Perform/Review existing workplace EITHER:
chemical risk assessment (1) User can make their use known to their supplier, with
CAD Article 4 aim of making this an identified use and included in the
Teltistiie coem e fellasitg s_upphcrschcmlcalsafctv a?scssrnent. OR: ) )
requirements from REACH and 98/24/EC (2) User must prepare chemical safety report to identify
and apply appropriate risk management measures.
l (Where this is not required, user must still consider the
C b ted by substitution]? use to identify and apply the appropriate measures.)
an exposure be prevented (eg. by substitution) AND:
I_ YES NO _l (3) User must notify ECHA if required.
Substitute for safer Identify all appropriate risk If any REACH risk management measures are found to
alternative process or MAnaRement Measuwres from be inappropriate, the reasons should be recorded in the
substance (less e e e : A ;
SDS/exposure scenario or assessment and the user should inform their supplier
hazardous) h :
the user’s own chemical
safety report
AND

measures, if any, that CAD or REACH Article 37(5)

national guidance requires Apply/monitor all controls identified by
chemical risk assessments and ensure their
effective pperation CAD Article 6

Hierarchy of cantrol measures I
E CAD Articles 5 &6 INPﬂRl’lICULAR

Apply the control measures identified in step
3 above in the order of priority specified in
Articles 5 &6

Principles of good practice

Identify other control . n Apply/Implement control measures

«—— Take steps to ensure compliance withrelevant workplace
exposure limits

CAD Article 5 — np —» Reviewworkplace risk
Do the control measures applied reflect the assessment &return to step
principles of good practice? 4 above
1 YES
7 Other requirements of national Record
guidance and CAD REACH Article 37(7)
Comply with other requirements of national Record the assessment CAD Article 4
guidance and Articles 7 to 11 [eg. l
maintenance). If these have not already been
addressed by steps 3 &£ 4 Keep information
REACH Article 26

Keep information in accordance with REACH
and national timescales CAD Article 8

l

Consult Review el
REACH Article 35 REACH Article 37(7) R
assessment should be
Keep your own

Keepworkers and their representatives regularly reviewed
informed CAD Article 11 chemical safety report cAD Article 4
up to date

If supplier sends new SDS and/or exposure
scenario, check for changes and repeat all steps.

B REACH [ Council Directive 98/24/EC on chemical agents
at work (CAD) or national guidance

Shematski prikaz je prilagojen po Smernicah Odbora viSjih inSpektorjev za delo za nacionalne inSpektorje
za delo o interakciji med uredbo REACH in direktivo o kemicnih snoveh ..., november 2013 (glejte
povezavo v oddelku 0).
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7.2 Dodatek 2. Mozne analitske metode

Metode vzorcenja in analitske metode, ki se uporabljajo za primerjavo koncentracij
izpostavljenosti z mejno vrednostjo, morajo med drugimi parametri izpolnjevati tudi dolo¢ene
zahteve glede negotovosti in merilnega razpona.

V standardu EN 482 ,lzpostavljenost na delovhem mestu. SploSne zahteve za izvedbo
postopkov meritev kemicnih snovi" so podane zahteve za metode vzorcenja in analize, ki se
uporabljajo za primerjavo koncentracij izpostavljenosti z mejno vrednostjo. V smislu merilnih
razponov mora biti z metodo mozno izmeriti od 0,1- do 2-kratnik mejne vrednosti
izpostavljenosti na delovnem mestu za osemurno ¢asovno tehtano povprecje (TWA).

Metode, vkljucene v tabelo 4, imajo validacijske podatke, ki dokazujejo izpolnjevanje zahtev
standarda EN 482 ali zmoznost za izpolnjevanje teh zahtev pri vrednosti DNEL. Seznam metod,
s katerimi je mogoce spremljati NMP v zraku na delovnem mestu, ni iz¢rpen in je namenjen
samo ponazoritvi, da je mogoce izmeriti koncentracije in tako dokazati skladnost z vrednostjo
DNEL.

Validacijske podatke si lahko ogledate v ,listih z metodami* iz zbirke podatkov o analitskih
metodah Gestis?? ali v dejanski analitski metodi.

Tabela 4: Mozne analitske metode za spremljanje izpostavljenosti (v zraku) na delovnem
mestu

Metoda/vrsta vzorcenja Analitska tehnika Meja dolocljivosti (LOQ) in
(volumen in/ali trajanje
vzorcenja)

Metoda NIOSH 1302 GC/NPD® 0,16 mg/m2 (120 )

(epruveta z aktivnim ogljem) | GC/FID® 2,4 mg/m?3 (120 1)

OSHA PV2043 GC/FID 0,2 mg/m?2 (10 I, 50 minut)

(epruveta z aktivnim ogljem)

Metoda 1 MAK (Rosenberger GC/MS 0,15 mg/m2 (40 |, 2 uri)

in sod., 2014)

Metoda 2 MAK (Breuer in MS/N-FID 0,42 mg/mé2 (40 |, 2 uri)

sod., 2015)28

(1) Plinska kromatografija — duSik-fosforjev detektor
(2) Plinska kromatografija — plamensko ionizacijski detektor

Izracun izpostavljenosti, kadar delovna izmena traja dlje kot osem ur

Ni redko, da ima delavec izmeno, ki traja dlje kot osem ur na dan. Z nekaterimi metodami
izraCuna se izpostavljenost delavca v katerem koli 24-urnem obdobju lahko obravnava kot
ekvivalent enkratni enakomerni izpostavljenosti za osem ur, izpostavljenosti ob osemurnem
Casovno tehtanem povprecju (TWA). Splosna formula za izracun dnevne izpostavljenosti je:

CiT1+ CoT2+ ... CnTn
8

27 Gestis — zbirka podatkov o analitskih metodah http://www.dguv.de/ifa/gestis/gestis-analysenverfahren-fuer-
chemische-stoffe/index-2.jsp.

28 Rosenberger, W., Bader, M. (2011). Method 3. N-Methyl-2-pyrrolidon. V: Parlar, H., Brock, TH., Hartwig, A., ur. The
MAK Collection Part Il1: Air monitoring methods, Vol. 12; str. 133—-144; Wiley-VCH, Weinheim
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pri Cemer je Ci izpostavljenost na delovnem mestu, T1 pa povezano trajanje izpostavljenosti v
urah v katerem koli 24-urnem obdobju. Ta pristop se lahko uporabi tudi za zagotavljanje
enake zascite delavcem s podaljSanim delovnikom kot delavcem z obi¢ajnim delovnikom. V
evropskem standardu EN:689, priloga G, Izpostavljenost na delovhem mestu — Meritev
izpostavljenosti kemicnim snovem prek vdihavanja — Strategija za preskusanje skladnosti z
mejnimi vrednostmi izpostavljenosti na delovhem mestu je podanih nekaj primerov uporabe
metode izracuna?®; na nacionalni ravni obstajajo druge metode=°.

BioloSko spremljanje

NMP se hitro absorbira skozi koZo, zato velja, da izpostavljenost prek stika s koZzo pomembno
prispeva k notranjemu odmerku NMP. V omejitvi iz uredbe REACH za NMP ni zakonske zahteve
za biolosko spremljanje, vendar pa je bioloSko spremljanje lahko zelo koristna dopolnilna
tehnika k spremljanju zraka. BioloSko spremljanje je merjenje in ocenjevanje nevarnih snovi
ali njihovih presnovkov v tkivih, izlo¢kih, iztrebkih ali izdihanem zraku ali kateri koli kombinaciji
navedenega pri izpostavljenih delavcih. Meritve odrazajo absorpcijo snovi prek vseh nacinov
vnosa (prek vdihavanja, stika s kozo in peroralno). Ta pristop je povzel odbor SCOEL v svojih
priporocilih o NMP (SCOEL, 2016)3!. Vsako biolosko spremljanje, ki se izvaja v povezavi z
orientacijskimi vrednostmi, mora biti prostovoljno, tj. s pridobitvijo prostovoljnega soglasja
vseh vpletenih. Orientacijske vrednosti so misljene kot orodje za zagotavljanje doseganja
ustreznega nadzora nad izpostavljenostjo. Kadar je vrednost presezena, to ne pomeni nujno,
da je bil preseZen ustrezni standard za koncentracijo v zraku ali da bo prislo do slabega
zdravja. KaZe na to, da je potrebna preiskava trenutnih nadzornih ukrepov in delovnih praks.

V priporocilu odbora SCOEL (SCOEL, 2016) so podane bioloske mejne vrednosti (BLV) za
presnovke NMP na podlagi okvirne mejne vrednosti izpostavljenosti na delovhnem mestu

40 mg/m?, ki se lahko uporablja kot splosni koliinski bioloski oznacCevalec izpostavljenosti
NMP. Kadar industrija izvaja bioloSko spremljanje, se podatki lahko primerjajo z bioloSkimi
mejnimi vrednostmi, lahko pa se uporabijo tudi za dolocitev celokupne izpostavljenosti NMP
delavca, ki uporablja NMP.

Glede na to, da omejitev iz uredbe REACH za NMP uvaja vrednost DNEL za delavce

14,4 mg/m? za izpostavljenost prek vdihavanja, je bioloski oznacevalec za NMP, ki ustreza
vrednosti DNEL, opisan v naslednjem oddelku. Kadar industrija izvaja bioloSko spremljanje, se
podatki lahko primerjajo z bioloskim oznacevalcem, s Cimer se zagotovi, da so ukrepi za
obvladovanje tveganja zadostni.

Predlagani pristop bioloskega spremljanja NMP32

5-hidroksi-N-metil-2-pirolidon (5-HNMP) in 2-hidroksi-N-metilsukcinimid (2-HMSI) sta glavna
presnovka v urinu in prednostna bioloSka oznacevalca izpostavljenosti. Bioloski razpolovni dobi
5-HNMP in 2-HMSI po izpostavljenosti prek vdihavanja sta 6—8 h oziroma 16—-28 h

(SCOEL, 2016). 5-HNMP se trenutno najpogosteje uporablja v komercialnih laboratorijih v
Evropi. Ce se pri¢akuje pomembna izpostavljenost prek stika s kozo, utegne biti 2-HMSI zaradi
svoje daljSe razpolovne dobe boljsi bioloski oznacevalec kot 5-HNMP.

29 EN689:2018, CEN.

30 Health and Safety Executive, EH40/2005, 2018 Calculation methods, str. 33.

31 SCOEL/REC/119 N-metil-2-pirolidon. Priporocila Znanstvenega odbora za mejne vrednosti izpostavljenosti na
delovnem mestu, Evropska unija, 2016, https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/cOdbb7a4-
Oc3a-l11e6-ba9a-0laa75ed71al/language-en.

32 ponatisnjeno z dovoljenjem Sima Porrasa in Tiine Santonen, finski institut za zdravje pri delu (FIOH). Za celotno
pojasnjevalno besedilo glejte
https://echa.europa.eu/documents/10162/13641/entry_71_exp_note_biomonitoring_en.pdf.
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Optimalni ¢as vzorcenja za 5-HNMP je 2—4 h po koncu delovnika, pri presnovku z dalj$o
razpolovno dobo, 2-HMSI, pa 16 h po izpostavljenosti (zjutraj na dan, ki sledi dnevu z
osemurnim delovnikom). Treba je opozoriti, da lahko zaradi daljSe razpolovne dobe 2-HMSI v
delovnem tednu pride do dolo¢enega kopic¢enja. To lahko privede do visjih ravni ob koncu
delovnega tedna v primerjavi z vzorci, odvzetimi drugo jutro delovnega tedna.

Na podlagi podatkov Bader in sod. (2007)%® je mogoce izpeljati koncentracije presnovkov v
urinu, ki ustrezajo trenutni vrednosti DNEL pri vdihavanju 14,4 mg/m?3. Ker je bila raven v
zraku 10 mg/m?® najnizja preskusana raven v Baderjevi $tudiji, ekstrapolacija na nizje
koncentracije, ki bi ustvarila dolo¢ene negotovosti, ni potrebna.

Za NMP so predlagani naslednji bioloski oznacevalci:

5-HNMP: 25 mg/g kreatinina (vzorec po koncu delovnika)

2-HMSI: 8 mg/g kreatinina (vzorec naslednje jutro)

Obstajajo analitski merilni sistemi za dolocanje bioloskih oznacevalcev NMP, ki imajo ustrezno
natancnost in to¢nost (glejte tabelo 5). Meja dolocljivosti (LOQ) analitske metode mora biti
nizja od referencne ravni.

Tabela 5: Mozne analitske metode za bioloSko spremljanje

Analitska tehnika Meja dolocljivosti (LOQ)

Metoda/vrsta vzorcenja

Vzorec urina GC/MS®™ 2,5 ug/l za 5-HNMP
(Ulrich in sod., 2018)3* 2 ug/l za 2-HMSI

Vzorec urina GC/MS 69 pg/l za 5-HNMP*
(Meier in sod., 2013)3% 45 pg/l za 2-HMSI*

(1) Plinska kromatografija — masna spektrometrija

* Meja dolodljivosti (LOQ), pretvorjena iz meje zaznavnosti (LOD) na podlagi LOQ ~ 3 x LOD.

V tabeli 6 so povzete trenutne evropske vrednosti/priporocila za nadzor nad izpostavljenostjo

1-metil-2-pirolidonu.

Tabela 6: Trenutne evropske vrednosti za nadzor nad izpostavljenostjo

Izpostavljenost prek
vdihavanja

14,4 mg/m? (DNEL)
REACH

40 mg/m?3 (iOELV,
8-urna vrednost
TWA)>

Direktiva o
kemiénih snoveh

80 mg/m? (iOELV,
15-minutna
vrednost STEL)*
Direktiva o
kemic¢nih snoveh

Izpostavljenost prek
stika s kozo

4,8 mg/kg/dan (DNEL)
REACH

Opomba glede vnosa prek koze
Direktiva o kemicnih snoveh

33 Bader, M., Wrbitzky, R., Blaszkewicz, M., van Thriel, C. (2007). Human experimental exposure study on the uptake
and urinary elimination of N -methyl-2-pyrrolidone (NMP) during simulated workplace conditions. Arch. Toxicol. 81(5),
335-346, http://doi.org/10.1007/s00204-006-0161-6.

34 Ulrich, N., Bury, D., Koch, H.M., Rither, M., Weber, T., Kafferlein, H.-U., Weiss, T., Brining, T., Kolossa-Gehring,
M. (2018). Metabolites of the alkyl pyrrolidone solvents NMP and NEP in 24-h urine samples of the German
Environmental Specimen Bank from 1991 to 2014. Int. Arch. Occup. Environ. Health 91, 1073-1082,
https://doi.org/10.1007/s00420-018-1347-y.

35 Meier, S., Schindler, B.K., Koslitz, S., Koch, H.M., Weiss, T., Kafferlein, H.-U., Briining, T. (2013). Biomonitoring of
Exposure to N-Methyl-2-Pyrrolidone in Workers of the Automobile Industry. Ann. Occup. Hygiene, 57(6), 766—773,
https://dx.doi.org/10.1093/annhyg/mes111.
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Kriti¢ni Skodljivi uinek | Strupenost za razmnoZevanje Drazenje dihalnih poti/kemosenzoric¢ni
na zdravije udinki

* Okvira mejna vrednost izpostavljenosti na delovnem mestu (iOELV), ki jo priporo¢a odbor SCOEL. Nacionalne
vrednosti, ki jih postavijo drzave ¢lanice, se lahko razlikujejo med drzavami in so lahko nad ali pod vrednostjo
iOELV (glejte dokument RMOA v oddelku 6)

7.3 Dodatek 3. Kje se uporablja NMP: sektorji in znacilne uporabe

NMP se vecinoma uporablja kot topilo v industrijski proizvodnji drugih kemikalij in v industrijski
proizvodnji izdelkov. Pri vecini uporab NMP ni del kon¢nega proizvoda, saj se odstrani med
proizvodnim postopkov ali se reciklira ali zavrze kot odpadek.

Pri proizvodnji kemikalij je NMP zelo mocno topilo za visokozmogljive polimere, kot so
poliuretan (PU), polianilin (PANI), poliamidimid (PAI), poliimid (PI), poliviniliden fluorid (PVDF),
polisulfon (PFS) in polietersulfon (PES), pa tudi pri pripravi poliparafenilentereftalamida (PPTA),
polifenilensulfida (PPS) in drugih visokozmogljivih termoplasti¢nih snovi (HPTP). Pri proizvodnji
izdelkov se NMP uporablja za nanaSanje tankega filma polimera na povrsino (povrsinsko
nanasanje), za odstranjevanje polimera s povrsine (CisCenje) ali za dajanje posebne oblike
polimeru, na primer pri proizvodnji membran ali vlaken.

Tabela 7: Pregled industrijskih sektorjev, ki uporabljajo NMP36

Kratek opis uporabe:

Informacije iz vrednostne verige
— Znacilni postopki

Procesno topilo v industrijski proizvodnji drugih kemikalij

Kemikalije velikih volumnov — ekstrakcijski procesi za proizvodnjo pomembnih kemikalij, kot so
butadien, acetilen in aromatske spojine. Butadien je surovina za umetno gumo, potrebno pri
proizvodnji pnevmatik in drugih vsakodnevnih gumijastih proizvodov.

— Industrijsko okolje. Ekstrakcija.

Naftni in plinski proizvodi — ekstrakcijski postopki za ¢iS¢enje naftnih in plinskih proizvodov ter
izpustov iz njihove proizvodnje. Primeri postopkov, v katerih je potreben NMP, so desulfuracija,
odstranjevanje CO2, COS (karbonilsulfida) in H2S

— Industrijsko okolje. Ekstrakcija.

Druge kemikalije — topilo za kemijsko sintezo pri proizvodnji drugih kemikalij. To na primer vkljucuje
proizvodnjo osnovnih in finih kemikalij, farmacevtskih izdelkov in kemikalij za kmetijsko uporabo.
Vrednostne verige vkljucujejo Stevilne visokozmogljive plasti¢ne/polimerne snovi in viakna ter vitamine
in druge specializirane proizvode.

— Industrijsko okolje. Vec¢inoma zaprti sistemi. Temperatura med postopkom je lahko zviSana.

Procesno topilo v industrijski proizvodnji izdelkov

Baterije — NMP se uporablja tako v litij-ionskih baterijah kot tudi drugih hibridnih baterijah, v katerih
se uporabljajo nikljevi, manganovi ali kobaltovi litiirani oksidi. V litij-ionskih baterijah se uporablja pri
proizvodnji katode. Poleg tega se NMP uporablja kot Cistilno sredstvo za procesno opremo.

— Industrijsko okolje.

Mikroprocesorji in polprevodniki — topilo v elektronski industriji in za proizvodnjo tiskanih vezij. Pri
polprevodnikih se NMP uporablja kot nosilno topilo pri namenskih formulacijah in formulacijah
povrsinske zascite ter kot proizvodni pripomocek pri CisCenju in lus¢enju rezin.

— Industrijsko okolje. Cisti prostori. Visoka stopnja zadrZevanja in avtomatizacije.

36 Vir: Referencni dokument k dokumentaciji za omejitve in industrijski viri.



Kako izpolnjevati dolocbe omejitve 71 iz uredbe REACH, smernice za
uporabnike NMP 40

Kratek opis uporabe:

Informacije iz vrednostne verige
— Znacilni postopki

Membrane — procesno topilo pri filtriranju pitne vode ali dializi, ki se uporablja npr. za civilno zascito
in vojasko medicinsko opremo
— Industrijsko okolje, standard kemijske industrije

Zascitna vlakna — procesno topilo pri proizvodnji oblacil/vlaken na osnovi polimerov, npr. za ¢elade,
neprebojne jopice ipd., ki se uporabljajo za civilno zascito in vojasko medicinsko opremo
— Industrijsko okolje, standard kemijske industrije

Navijanje Zic — topilo pri posebnih emajlih pri proizvodnji Zic s povrsinsko zascito/izoliranih Zic za
tuljave, ki se npr. uporabljajo v motorjih, elektromotorjih in generatorjih

Pomembno za e-mobilnost

— Industrijsko okolje, kovinskopredelovalna industrija

Drugi izdelki s povrsinsko zascito — topilo v Sirokem naboru razli¢nih povrsinskih zascit in kot
cistilno sredstvo. Vkljucuje npr. avtomobilsko, tekstilno, aeronavticno in vesoljsko industrijo ter
proizvodnjo laboratorijske opreme (kapilarne cevke za plinsko kromatografijo).

— Industrijsko okolje. Vrste postopkov in naloge se med seboj razlikujejo.
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